Interneto naujokams

JUs naudojatés kompiuteriu ir internetu - galbat jau kelerius metus, o gal
iSmokote visai neseniai, taciau jums kyla abejoniy, ar internete yra
pakankamai saugu.

Tam, kad internete narsyti blity saugu, svarbu Zinoti ir laikytis pagrindiniy
atsargaus elgesio taisykliy.

Skaitykite:

o Interneto kulttra
o Asmeninés informacijos apsauga
o Kompiuterio saugumas

Interneto naujokams > Interneto kultura

Gerbti kitus ir biti mandagiems reikia ir internete. Bendraujant ir reisSkiant
savo nuomone privalu gerbti kito asmens garbe ir orumg, neSmeizti, neniekinti
kity Zmoniy ir jy grupiy.

Isidémeékite ir internete vadovaukités sSiomis taisyklémis:

« Internete reikskite savo nuomong, bet gerbkite kitus zmones, tautas,
religijas ir rases. Si taisyklé galioja tiek bendraujant su Zmonémis, tiek
rasant komentarus, tiek kitais bidais reiskiant savo nuomone.

« Susidlre su netinkamu turiniu praneskite apie jj atsakingoms
institucijoms, pavyzdziui, www.draugiskasinternetas.lIt. Taip padésite
apsaugoti kitus interneto vartotojus. Netinkamas turinys - tai
Sokiruojantys ar nemalonds vaizdai, kuriais zeminami ar niekinami kiti
Zzmoneés, pornografinio ar pedofilinio turinio informacija. Tokios
informacijos vieSinimas ir platinimas draudziamas pagal galiojancius
jstatymus.

Interneto naujokams > Asmeninés informacijos apsauga

Ar tikrai zinote, kokiy atsargaus elgesio taisykliy vertéty laikytis narsant ir
bendraujant internete? Perskaitykite jas, jsidémékite ir nuolat jomis
vadovaukites.

Atsargaus elgesio internete taisyklés:

« Registruodamiesi socialiniuose tinkluose ir pazinciy svetainése bisite
saugesni, jei pateiksite maziau asmeninés informacijos apie save. Nieko
baisaus, jei nurodomas vardas ir pavardé, taciau saugokités, kad |
internetg nepatekty kita svarbi asmeniné informacija — adresas,


http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/interneto_naujokams.aspx
http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/interneto_kultura.aspx
http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/asmenines_informacijos_apsauga.aspx
http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/kompiuterio_saugumas.aspx
http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/interneto_naujokams.aspx
http://www.draugiskasinternetas.lt/
http://www.bibliotekospazangai.lt/atsargusinternete/interneto_naujokams.aspx

telefonas, informacija apie pajamos ir panasiai.

Socialiniuose tinkluose savo profilj rodykite tik draugams, o ne visiems
vartotojams. Tai galima padaryti pasirinkus tinkamus profilio privatumo
nustatymus.

Bendraudami su draugu internetu jsitikinkite, kad jis is tiesy yra tas
zmogus, kurj pazjstate.

Nepazjstamiems nepasakokite asmeninés informacijos. Neteikite
asmeniniy duomeny e. pastu siunc¢iamose anketose ar iSSokanciuose
languose. Elgdamiesi neapdairiai nepazjstamiems zmonéms galite
atskleisti, kas jus esate, kur gyvenate, kokios jlusy pajamos, kada
vaziuojate atostogauti ir panasiai.

Kai naudojatés elektroninémis paslaugomis, jsitikinkite, kad paslaugos
teikéjas yra patikimas ir kad savo duomenis pateikiate saugioje svetainés
dalyje.

Kiekvienoje svetainéje naudokite skirtingus prisijungimo vardus ir
slaptazodzius.

Niekam niekada neatskleiskite savo prisijungimo vardy ir slaptazodziy -
nei zodziu, nei telefonu, nei e. pastu. NeiSsaugokite ju kompiuteryje,
neuzsirasykite uzrasy knygelése ir ant lapeliy, nepalikite prie bendrai
naudojamo kompiuterio. Tik taip galésite buati tikri, kad niekas
neprisijungs prie jlsy e. pasto dézutés ar socialinio tinklo anketos.
Susikurkite saugius slaptazodzius. Slaptazodi turi sudaryti sunkiai
atspéjama didziyjy ir mazyjy raidziy, skaitmeny ir papildomy simboliy
kombinacija, ne trumpesné nei 6 zenkly, pavyzdziui, k3valas.
Saugokités elektroniniy sukciy: netikékite lengvais laiméjimais ir lengvu
uzdarbiu, netikslinkite e. pastu duomeny. Prisidengdami informacija apie
netikrus laiméjimus sukciai gali bandyti iSvilioti asmeninius duomenis -
jlsy varda, pavarde, telefono numerj, namy ir e. pasto adresg, banko
sgskaitos numerj. Véliau Sia informacija jie gali pasinaudoti, pavyzdziui,
jus apiplésti ar jlsy vardu paimti paskolg. Todél istrinkite tokias zinutes
net neskaite.

Baige darbg atsijunkite nuo svetainés. Uzdarykite visus narsyklés langus.
Ypac tai svarbu, jei tuo paciu kompiuteriu - bibliotekoje, darbe -
naudojatés ne jus vienas.

Interneto naujokams > Kompiuterio saugumas

Atminkite, kad narSydami internete turite biti atsargls ir apdairis ne tik jds
patys. Nuo kenkéjisky programy ataky turite saugoti ir savo kompiuter;j.

Kaip apsisaugoti?

Idiekite kompiuteryje legalig antivirusine programa.

Niekada neiSjunkite antivirusinés programos.

Jei kompiuterio apsauga rekomenduoja neatidaryti tam tikry svetainiy ar
programy (dazniausiai ekrane atsiranda jspéjimas, kad svetainé ar
programa gali kelti grésme kompiuteriui ar jusy duomeny saugumui),
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neatidarinékite ju.

« Nepersiuntinékite grandininiy laisky. Juose gali biti slepiamos virusinés
Snipinéjimo programos, renkancios interneto adresus. Siysdami tokius
laiSkus rizikuojate iSduoti savo ir savo draugy adresus virusy kiréjams.

« Neatidarinékite nepageidaujamy - iS nepazjstamy siuntéjy gauty -
laisky.

« Nesisiyskite nelegaliy programy, zaidimy ar muzikos.

« Nesisiyskite nepazjstamo formato byly.

« Naudokités informacija, kurig galite gauti is legaliy ir patikimy interneto
paslaugy tiekéjy.

Daugiau informacijos ieskokite leidinyje Pradedantiesiems ir teiraukités savo
bibliotekoje.
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