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IZanga

Mokymo metodika yra skirta pravesti mokymo kursus biblioteky vartotojams organizuojant juos
pagal mokomaja knyga ,,Mano interneto kelrodis®“. Mokymo kursai yra skirti pradedantiesiems
interneto vartotojams.

Kursai organizuojami pagal mokomajg knyga , kurig sudaro 7 temos. Knygoje kursy klausytojai
ras pagrinding informacija apie elektroninj bendravima, informacijos paieska, jvairios tematikos
interneto iSteklius. Tiek déstytojas, tiek kursy klausytojai gali naudotis internete jkeltu mokymosi
kursu ,,Interneto istekliai ir naujos biblioteky paslaugos* <http://kursai.bibliotekospazangai.lt>.
Mokymy kursy metu naudojamos mokymosi kurse ,Interneto iStekliai ir naujos biblioteky
paslaugos® pateikta mokymosi medziaga ir praktinémis uzduotimis. Pagalba, kaip tinkamai ir
efektyviausiu btudu atlikti uzduotis, pateikiama prie praktiniy uzduoiy. Esant galimybei
medziagos jtvirtinimui arba aiSkinimui rekomenduojama pasitelkti atitinkamos tematikos
mokomuosius filmukus arba déstytojas gali supazindinti kursy klausytojus su filmukais ir
pasiiilyti juos perzitiréti savarankiskai.

Mokymo kursai pravedami nedideléms biblioteky vartotojy grupémis (5-7 asmeny). Kiekvienas
kursy klausytojas dirba prie kompiuterio, prijungto prie interneto. Mokymo programg, déstymo
turinj, praktines uzduotis galima koreguoti priklausomai nuo konkrecios grupés dydzio, dalyviy
patirties, domegjimosi ir likesciy.

Dalyviy patir€iai, lukesCiams ir motyvacijai iSsiaiSkinti reikéty skirti laiko jau registruojant
dalyvius j mokymus. Informacija apie dalyvius padés laisviau planuoti uzsiémimo temas ir laika.
Gali atsitikti, kad uzsiémimo dalyvius viena tema domins labiau, o kita — maZiau arba kursy
klausytojai norés aptarti tik vieng temag i§ visy programoje sitilomy, tuomet reikéty koreguoti
mokymo programg. Atsizvelgiant | besimokanciyjy poreikius galima organizuoti atskiry temy
mokymus.

Taigi, reikéty buti lankstiems ir kurybisSkiems.

Kursy metodika sudaro:

o Kurso tikslas, uzdaviniai ir temos iSdéstyti Bendroje informacijoje apie kursq.

e Paaiskinimai pateikiami skyriuje, Kaip sudaryta mokomoji knyga ir kaip ja naudotis.

e Rekomendacijos, kaip pasirengti mokymo kursams pateikiamos Pasirengimas mokymosi
procesui.

e Mokymosi proceso organizavimas pateikia rekomendacijas, kaip pradéti uzsiémima,
kokius mokymo metodus naudoti, kaip baigti uzsiémima.

o Kiekvienos temos nagrinéjimo trukmé nurodoma Kurso tvarkarastyje. Trukmé nurodoma
apytiksliai, jg galima koreguoti atsizvelgiant j kursy klausytojy prading kompetencijg ir
poreikius.

e [Ssami temos nagrin¢jimo metodika apraSyta ISpléstiniame déstymo plane.


http://kursai.bibliotekospazangai.lt/

1. Bendra informacija apie kursg

Pavadinimas »Mano interneto kelrodis*

Autoriali Teoriné dalis: Vilija Dzingien¢, Rima Klusovskiené, Meilé¢ Kretaviciené, Irena
Kuzminskiené, Jurgita Pernaravicitité, dr. Lina Sarlauskieng, J evgenija Sevcova, dr.
Gintaré Tautkeviciené
Déstymo metodika: dr. Gintaré Tautkeviciené

Tiksliné grupé Lietuvos gyventojai

Tikslas ir Suteikti kursy dalyviams Ziniy apie elektroninio bendravimo priemones, informacijos

uzdaviniai paieskos jrankius, informacijos paieSkos planavimo ir vykdymo principus, interneto

iSteklius, el. bankininkystés, el. valdzios bei kitas virtualias paslaugas.
Sio mokymy kurso uzdaviniai:

e suteikti ziniy ir padéti iSmokti naudotis elektroninio bendravimo priemonémis,
naudotis diskusijy grupémis, pokalbiy, pazinCiy svetainémis, tinklaras¢iais;

o suteikti ziniy apie informacijos paieskos jrankiy jvairove, gebés pasirinkti
tinkamus atsizvelgiant j paieskos tiksla, gebés parengti efektyvig informacijos
paieskos strategija;

e supazindinti, kaip rasti ir uzsisakyti vieSasias elektronines paslaugas jvairiy
valstybiniy institucijy svetainése;

e padéti iSmokti naudotis teisinés ir statistinés informacijos portalais ir duomeny
bazémis;

e suteikti ziniy, kaip naudotis banky siilomomis elektroninémis paslaugomis;

e supazindinti, kaip pirkti virtualiose parduotuvése ir naudotis elektroninémis
paslaugomis;

o suteikti ziniy, kaip naudotis darbo paieskos internetu galimybémis;

padéti iSmokti naudotis svarbiausiais interneto iStekliais, skirtais Svietimui,
mokymuisi ir studijoms;

supazindinti, kaip naudotis visuomenés informavimo priemonémis internete;
suteikti ziniy, kaip rasti kulttiros, meno, sporto ir turizmo Saltinius;

padéti iSmokti naudotis priemonémis, leidzian¢iomis planuoti laisvalaikj;
supazindinti, kaip rasti informacijos apie bendruomening ir visuomening veikla;
suteikti ziniy, kaip pasirinkti patikimus sveikatos informacijos Saltinius ir atlikti
juose paieska.

Temy sqrasas

Elektroninis bendradarbiavimas

Kas iesko — tas randa

Reikalus galima tvarkyti internetu

Taupykite laika ir pinigus

Mokytis niekada nevélu ir labai patogu internetu
Kaip laisvalaikj leisti linksmai ir turiningai?

. Sveikata — brangiausias turtas

Nogak~whE

Trukmé (akad.val.)

18 valandy

Mokymo metodai

Teorinés paskaitos, praktiniy uzduociy atlikimas, pavyzdziy analizé, savarankiskas
mokymasis, mokomyjy filmuky perzitra

Pradine
kompetencija

Kompiuterinio rastingumo pagrindai

Reiksminiai Zodziai

Informacijos paieSka; Informacijos paieSkos strategija; PaieSkos jrankiai; Elektroninis
pastas; Interneto istekliai; Elektroninés paslaugos, Interaktyvios paslaugos




2. Kaip sudaryta mokomoji knyga ir kaip ja naudotis?

Mokomoji knyga yra pateikiama spausdintu leidiniu, taip pat jkelta j internetg ir prieinama
projekto ,,Bibliotekos pazangai“ svetainéje. Kiekvienoje temoje pateikiamos konkrecios tematikos
zinios ir interneto iStekliai. Kursy klausytojai pagrindines Zinias ir jgidzius jgyja kursy metu, o
savarankiskai studijuodami mokomagja knyga ,,Mano interneto kelrodis“ arba internete jkelta
mokymosi kursg ,,Interneto istekliai ir naujos biblioteky paslaugos® turi galimybe papildomai
gilintis j déstomg tema.

Mokomoji knyga ,,Mano interneto kelrodis* yra suskirstyta j 7 temas:

1 tema. Elektroninis bendravimas. Temoje ,,El. bendravimas® kursy klausytojai susipazins su
elektroninio bendravimo priemoniy privalumais ir truikumais, el. pasto adreso struktiira, el. laisky
raSymo pagrindiniais reikalavimais, ras informacija, kaip perzitiréti, atsakyti ir persiysti gautus
laiskus, radyti ir siysti laiskus kitiems, prijungti ir siysti priedus. Sioje temoje kursy klausytojai
taip pat supazindinami su interneto telefonijos paslaugomis (detaliau pristatoma Skype programa),
grupinio bendravimo priemonémis: forumais, pokalbiy svetainémis, tinklaras¢ias, pateikiama
informacija apie ,,Klausk bibliotekininko* paslaugg. Bendravimas naudojant el. priemones
reikalauja laikytis tam tikry taisykliy, todél Sioje temoje nemazai démesio skiriama interneto
etiketui.

2 tema. Kas ie§ko — tas randa. Sios temos tikslas — suteikti Ziniy apie pagrindines uzklausos
formulavimo taisykles, paieskos tikslinimo buidus ir priemones, paieSkos internete jrankius,
alternatyvius paieskos budus, internete esancios informacijos kokybe ir vertinima, paiesSkos
planavimo ir vykdymo etapus. Susipazing su Sioje temoje pateikta mokymosi medZziaga, kursy
Klausytojai jgis ziniy apie pagrindinius informacijos paieSkos jrankius, uzklausos formulavimo
taisykles, uzklausos tikslinimo biidus, informacijos kokybés vertinimo kriterijus.

3 tema. Reikalus galiu tvarkyti internetu. Sios temos tikslas — suteikti Ziniy apie svarbiausius
Lietuvos interneto iSteklius, reikalingus visuomeninéje ar kasdieninéje veikloje: elektroninés
valdZios, savivaldos, teisings ir statistinés informacijos, migracijos, visuomenés informavimo ir
kitose svarbiose srityse. Susipazing su S$ioje temoje pateikiama mokymosi medziaga, kursy
klausytojai jgis Ziniy, kaip uZsisakyti vieSgsias elektronines paslaugas, naudotis teisinés
informacijos portalais ir duomeny bazémis, rasti informacija apie ambasadas ir migracijos
informacija.

4 tema. Taupykime laika ir pinigus. Sios temos tikslas — supaZindinti su galimybémis,
naudojantis internetu, spresti aktualius ekonominius klausimus bei suteikti Ziniy apie informacijos
Saltinius, padedancios taupyti laikg ir pinigus. SusipaZing su $ioje temoje pateikiama mokymosi
medziaga, kursy klausytojai Zinos, kaip rasti naudingg ir padedancia taupyti laika informacija,
naudotis banky, Valstybinés mokesciy inspekcijos, darbo birzy teikiamomis elektroninémis
paslaugomis, elektroninio deklaravimo sistema, pirkti prekes bei apmokéti paslaugas internetu.



5 tema. Mokytis niekada ne vélu ir labai patogu internetu. Sios temos tikslas — suteikti Ziniy
apie svarbiausius interneto iSteklius, skirtus Svietimui, mokymuisi ir studijoms bei suteikti
gebéjimy naudotis elektroniniais katalogais, Lietuvos ir uzsienio duomeny bazémis. Susipazing su
Sioje temoje pateikiama mokymosi medziaga, kursy klausytojai zinos, kaip naudotis atvira
informavimo, konsultavimo ir orientavimo sistema AIKOS, bendrgja priémimo } Lietuvos
aukStasias mokyklas sistema ir kitais Svietimo portalais, rasti mokymui bei mokymuisi reikalingg
informacija, naudotis suvestiniais elektroniniais biblioteky katalogais, Lietuvos virtualia
biblioteka, Lietuvos duomeny bazémis, Lietuvos biblioteky prenumeruojamomis duomeny
bazémis, naudotis elektroniniais Zodynais ir interaktyvaus vertimo programa, surasti ir naudotis
nuotolinio mokymosi kursais.

6 tema. Kaip laisvalaikj leisti linksmai ir turiningai? Sios temos tikslas — suteikti Ziniy apie
kultiirines, bendruomeninés ir laisvalaikio informacijos internete Saltinius, iSmokti jais naudotis.
Susipazing su $ioje temoje pateikiama mokymosi medziaga, kursy klausytojai jgis ziniy, Kaip
surasti dominancig knygg bibliotekoje ar internete, ieskoti informacijos apie muziejus, king, teatra,
planuojamus kulttrinius ir laisvalaikio renginius, kaip jsigyti i juos bilietus. Mégstantys keliauti
ras informacijos, kuri padés planuoti keliones, uZzsakyti vieSbucius, jsigyti kelionés bilietus
internetu.

7 tema. Sveikata — brangiausias turtas. Sios temos tikslas — suteikti Ziniy apie pla¢iajai
visuomenei skirtg sveikatos informacijg internete. Susipazing su Sioje temoje pateikta mokymosi
medziaga, kursy klausytojai jgis Ziniy, kaip ieSkoti informacijos apie sveikatos paslaugas, pacienty
teises ir valstybés teikiamas garantijas, kompensuojamus vaistus, sveikg gyvenseng ir alternatyvia
medicing. Suzinos apie galimybg uZsiregistruoti pas gydytoja internetu, gauti tiesiogines gydytojy
konsultacijas internete. Igis ziniy, kaip rasti medicinos tematikos knygy, zurnaly, sveikatos
portaly, kaip tinkamai jvertinti internete rastus informacijos Saltinius sveikatos tematika.

Kiekvienos temos gale pateiktas Rekomenduojamy nuorody sqrasas. Rekomenduojamas nuorody
sqgrasas yra suklasifikuotos pagal potemes ir pateikiamas taip, kad kursy klausytojai galéty

praktiskai naudotis paieSkos jrankiais ir interneto iStekliais.

Rekomenduojama paskaityti literattira yra pateikiama knygos pabaigoje.



3. Pasirengimas mokymo procesui

Pries pradédami déstyti naujg kursy temg pirmiausiai suformuluokite Sios temos mokymosi
tikslus, uzdavinius ir kokius geb¢jimus siekiate ugdyti. Tai padés atlikti iSpléstiniame plane
pateikta informacija. Taip pat keleta minuciy pamastykite ir pabandykite prisiminti, kg jau Zinote
analizuojama tema.

Perskaitykite temai skirta mokomosios knygos skyriy. Apmastykite, kaip naujai perskaityta
informacija siejasi su anks¢iau Jisy turétomis ziniomis ir supratimu: ar tai visiSkai nauja Jums
informacija, ar nauja informacija papildo tai, ka jau Zinojote, o gal prieStarauja tam supratimui,
kurj Jus jau tur¢jote Sia tema. Bet kuriuo atveju kritiSkai jvertinkite naujai perskaityta informacija,
o esant reikalui, pasitikrinkite Jums abejoniy keliancig informacija papildomame informacijos
Saltinyje (pvz., knygoje, enciklopedijoje ir pan.). Galite papildomai perskaityti mokomosios
knygose gale pateiktus rekomenduojamus informacijos Saltinius.

Skaitydami mokomaja knyga bitinai patikrinkite visas tekste naudojamas interneto nuorodas,
apsilankykite visose svetainése, kurios aptariamos déstomoje temoje. Tai labai svarbu dél keleto
priezasCiy: pirma, déstydami temg Jus turite puikiai Zinoti aptariamy iStekliy svetaing, jos
struktlira; antra, internete esanti informacija nuolat kinta, todél svetaingje pateikta informacija gali
biiti pakeista ar paSalinta. Tuomet turésite koreguoti pristatomos informacijos turinj, koreguoti
uzduotis ar net atsisakyti jy.

Skaitydami mokomaja knyga galite susidurti su naujais, Jums nezinomais terminais. Jy ieSkokite
spausdintame ar interneto Zodyne bei enciklopedijoje. Taip pat turite galimybe konsultuotis su
mokomosios knygos autoriais.

Rekomenduotume kiekvienai temai parengti bent po keletg pateik¢iy. Jose pateikite informacija
apie temos tiksla, uzdavinius, siekiamus ugdyti geb¢jimus, pristatomy svetainiy ar paslaugy
prisijungimo adresus, esminius dalykus apie interneto isteklius. Pateiktyse pateikite ne visg teksta,
o tik trumpus teiginius, internetinius adresus. Auditoriniy uzsiémimy metu pateiktys padés Jums
prisiminti, kg reikia kalbéti déstoma tema bei akcentuoti svarbiausias aptariamo iStekliaus
savybes.

Rengiantis uzsiémimams galite naudotis ne tik spausdinta knyga, bet ir projekto ,,Bibliotekos
paZzangai“ svetainéje pateikiamu mokymosi kursu ,Interneto istekliai ir naujos biblioteky
paslaugos® <http://kursai.bibliotekospazangai.lt>. Jame visos temos pateikiamos placiau,
18samiau. Mokomosios knygos temas atitinkan¢ios mokymosi kurso temos pateikiamos 1 priede.
Mokymosi kurse taip pat pateikiami savitikros klausimai ir testai, kurie padés patiems kursy
klausytojams jsivertinti jgytas Zinias. Prie kiekvienos temos pateiktos praktinés uzduotys padeés
ugdyti ir jtvirtinti praktinius informacijos paieskos jgidzius. Rengdamiesi uZzsiémimams patys
atlikite visas uzduotis, o taip pat susipaZinkite su uzduocCiy atlikimo pagalba. Auditoriniy
uzsiémimy metu suteikite kursy klausytojams galimybe atlikti praktines uzduotis, kurios labai
svarbios siekiant ugdyti praktinius paieskos jgiudzius. Praktiniy uzduociy atlikimo aprasymai
pateikti mokomojoje medziagoje (2 priedas).


http://kursai.bibliotekospazangai.lt/

Jeigu Jums vis tiek liko nesuprantamy klausimy ar neaiskumy, rekomenduojame pasikonsultuoti
su mokymosi knygg rengusiais asmenimis ar kitais kompetentingais specialistais ir iSsiaiSkinti
Jums neaiSkius klausimus. Tai galite padaryti parase jiems el. laiSka, paskambing telefonu ar
bendraujant interneto telefonijos priemonémis.

Projekto ,,Bibliotekos pazangai“ svetain€je rasite jvairioms temoms skirtus mokomuosius
filmukus. Rekomenduojame juos perzitiréti. Jie padés geriau pasirengti déstomai temai. Nuorodos
i mokomuosius filmukus pateikiamos atitinkamoje mokymosi kurso poteméje ir atskiru sgrasu
temos pabaigoje. Filmukus galima naudoti tiek medziagos aiSkinimui, tiek jtvirtinimui, juos taip
pat galite sitilyti kursy dalyviams savarankiskam perzitiréjimui, paaiskinus kaip tai padaryti.

Rengdamiesi kursams susipaZinkite su darbo su suaugusiyjy Zmoniy auditorija metodika, kuri
pateikiama projekto ,,Bibliotekos pazangai svetainéje esanCioje Mokomojoje medziagoje
»Suaugusiyjy mokymo(si) pagrindai biblioteky darbuotojams®.

4. Mokymo proceso organizavimas
Ivadiné paskaita

Ivadinés paskaitos metu kursy klausytojams turéty biiti pristatomos mokymo kurso temos,
mokymosi medziagos struktiira, mokymosi organizavimas ir reikalavimai besimokantiesiems. Tai
reikalinga tam, kad besimokantieji jgyty bendrg supratimg, ko ir kaip jie mokysis. Kursy
klausytojai taip pat turéty biiti supaZindinami su jy teisémis ir pareigomis.

Kursy pradzioje rekomenduojama nustatyti pradines kursy klausytojy zinias. Tai galite i$siaiSkinti
pateikdami kursy klausytojams atitinkamus klausimus. Informacija apie pradinj kursy klausytojy
ziniy lygj leis koreguoti medZiagos pateikimo apimtj ir tempa, akcentuoti tas déstomos medZziagos
sritis, kurios kursy klausytojams yra maziau zinomos ir geriau Zinomoms sritims galima skirti
mazesnj démesj. Déstytojas turi atsizvelgti j bendra kursy klausytojy geb¢jimy lygj ir esant
reikalui keisti pateikiamos mokymo medziagos apimtj, kai kurias uzduotis rekomenduoti atlikti
savarankiskai. Déstytojas turi numatyti papildomg pagalbg ir konsultacijas tiesioginiy susitikimy
metu arba naudojant jvairias komunikacines priemones.

Auditoriniai uzsiemimai

Kiekvienos paskaitos pradzioje yra pristatytas déstomos temos tikslas ir uzdaviniai, klausytojai
supazindinami su gebéjimais, kurie bus ugdomi konkrecios temos metu. Déstytojas turéty remtis
jau turimomis besimokanciyjy Ziniomis ir patirtimi, todél paskaitos pradZioje rekomenduojama
klausytojams pateikti klausimus, kurie paskatinty juos prisiminti, kg jie zino déstoma tema. Viso
mokymosi proceso metu déstytojas turéty skatinti klausytojy aktyvuma ir betarpiska dalyvavima
uzsiémime.



Déstytojas turéty nepamirsti, jog po 20-25 min prasideda démesio kritimas, todél reikéty vengti
pasyvaus informacijos perteikimo metodo, kai informacija pateikia tik déstytojas.
Rekomenduojama kiekvienos naujos potemés pristatyma papildyti demonstracija arba kursy
klausytojy aktyvia veikla, kai jie patys atlieka praktines uzduotis. Taip pat rekomenduojama
skatinti besimokanciyjy aktyvy dalyvavimg paskaitoje, diskusijas. Kadangi temai iSdéstyti skirtas
laikas yra labai ribotas, diskusijos gali vykti virtualioje erdvéje, sukuriant diskusijy grupes.
Tuomet besimokantieji gali bendrauti ir konsultuotis ne tik su déstytoju, bet ir su Kitais
besimokanciaisiais. Labai svarbu paskatinti besimokanciuosius aktyviai dalyvauti ir geranoriskai
dalijantis informacija, teikti pagalbg kitiems Siame kurse besimokantiems asmenims.

Uzsiémimo uzbaigimas
Kursy uzsiémimy pabaigoje déstytojas turi apibendrinti tai, apie ka jis kalb&jo paskaitoje, aptarti

problemas, su kuriomis kursy klausytojai susidiiré atlikdami praktines uzduotis, ir palikti laiko
kursy klausytojy klausimams.



5. Rekomenduojamas kurso tvarkarastis

1 diena
Trukmé Tema
(min.)
15 IZzanga. Susipazinimas. Programos pristatymas.
90 1 tema: Elektroninis bendravimas
30 Pertrauka
90 2 tema: Kas iesko — tas randa
2 diena
Trukmé Tema
(min.)
90 3 tema: Reikalus galima tvarkyti internetu
30 Pertrauka
45 3 tema: Reikalus galima tvarkyti internetu
45 4 tema: Taupykite laika ir pinigus
3 diena
Trukmé Tema
(min.)
90 4 tema: Taupykite laika ir pinigus
30 Pertrauka
90 5 tema: Mokytis niekada nevélu ir labai patogu internetu
4 diena
Trukmé Tema
(min.)
90 6 tema: Kaip laisvalaikj leisti linksmai ir turiningai?
30 Pertrauka
45 6 tema: Kaip laisvalaikj leisti linksmai ir turiningai?
5 diena
Trukmé Tema
(min.)
90 7 tema: Sveikata — brangiausias turtas
30 Pertrauka
45 7 tema: Sveikata — brangiausias turtas
10-20 | Apibendrinimas, jvertinimas, uZzbaigimas
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6. ISpléstinis déstymo planas

Nr. Tema Metodika Medziaga Priemonés Trukmé
(min.)
[zanga: Tikslai: Skaidré pateikianti informacijg apie | Kompiuteris, | 15 min.
Susipazinimas, = uzmegzti kontaktg su dalyviais ir tarp dalyviy; mokymo kursa: tikslus, temas, multimedijos
programos = iSsiaiSkinti dalyviy patirtj naudojant interneta; trukme, pertrauky laika. aparatas
pristatymas. = pristatyti mokymo kurso programa;
= pristatyti internete esan¢ig mokymosi medziaga, praktines Mokymosi kursas internete
uzduotis, mokymosi filmukus. http://kursai.bibliotekospazangai.lt/,
Eiga: pasirinkti Kursai 2Interneto
= Kursy déstytojas pasisveikina su dalyviais, prisistato pats ir | istekliai ir naujos biblioteky
pakvie¢ia dalyvius susipazinti, praSydamas pasisakyti vardg, | paslaugos, pasirinkti nuorodg
trumpai papasakoti, kokiais interneto $altiniais ir Prisijungti prie mokymosi aplinkos
paslaugomis jie naudojasi.
= Trumpai pristato mokymo kursa, kursy programa, Mokomieji filmukai
uzsiémimy temos, trukmg ir pertrauky laika. http://kursai.bibliotekospazangai.lt/
= Aptariama, kaip déstytojas ir kursy dalyviai galés bendrauti, | mokomieji_filmukai
kada uzduoti klausimus (bet kuriuo uzsiémimo metu,
potemés pabaigoje) ir kitas uzsiémimo taisykles (kalbéti po
viena, i§jungti mobiliuosius telefonus ir pan.).
1. Elektroninis Tikslas: suteikti ziniy apie elektroninio bendravimo priemones: | Skaidré pateikianti informacija apie | Déstytojui: 90 min.
bendravimas elektroninj pasta, interneto telefonija, diskusijy grupes, pokalbiy | temos tikslus, potemes, siekiamus kompiuteris,
svetaines, tinklaras¢ius, socialinius tinklus, Klausk igyti gebéjimus. multimedijos
bibliotekininko paslauga. aparatas
1 potemé: Viskas apie elektroninj pastq 13 uzduotis. Gmail pasto sistemoje | Kiekvienam | 30 min.
e Déstytojas paaiSkina, kokj el. pasta pasirinkti, kaip susikurti susikurti asmening paskyra. kursy
el. pasto dézute, kaip perzitréti, atsakyti ir persiysti gautus 14 uzduotis. Gmail pasto sistemoje | dalyviui
lai¥kus, rasyti ir siysti laikus kitiems, pridéti prie laiSky ir siysti | parasyti  laiska  draugui.  Prie | kompiuteris,
priedus (10 min); siun¢iamo laisko pridéti prieda. interneto
e Kursy dalyviai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 13-15 | 15 uZduotis. [Sbandyti Gmail paSto | rysys.
uzduotis (20 min.). sistemos funkcijas. ausinés ir
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o Mokomieji filmukai:
»Elektroninis pastas “ ir
,, Elektroninio pasto konferencijos”

mikrofonas.

2 potemé: Skambuciai ir pokalbiai internetu 16 uzduotis. Skype programoje | Idiegtos 20 min.
e Déstytojas paaiSkina, kaip naudotis interneto telefonijos | susikurti abonent. Internet
paslaugomis, kaip kompiuteryje jdiegti, susikurti vartotojo | 17 uZduotis. Rasti ir jtraukti j Skype | Explorer,
paskyra ir naudotis programa Skype (10 min.); adresy saraSa draugo kontakta ir | Skype
e Kursy dalyviai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 16 ir | nusiysti jam Zinutg. programos
17 uzduotis (10 min.).
Mokomasis filmukas: Internetiné
telefonija (Skype)
3 potemé: Apie diskusijy grupes, pokalbiy svetaines, Mokomasis filmukas: 20 min.
tinklara$cius, socialinius tinklus (20 min.) ,Bendravimas “
e Déstytojas paaiskina, kaip susirasti ir prisijungti prie diskusijy
grupiy, naudotis pokalbiy svetainémis, susirasti, sukurti, rasyti ir
komentuoti tinklara$¢ius, tapti socialinio tinklo nariu, rasyti
Twitter zinutes.
4 potemé: Paslauga ,, Klausk bibliotekininko “ (5 min.) 2 uzduotis. Susipazinti su paslauga 15 min.
¢ Déstytojas paaiskina, kaip naudotis ,,Klausk bibliotekininko* YDazniausiai uzduodami
paslauga; klausimai“.
e Kursy dalyviai atlicka mokymosi medziagoje pateiktas 2 ir 3 3 uZduotis. SusipaZinti su LIBIS
uzduotis (10 min.). kataloge integruota paslauga
,Klausk bibliotekininko®.
Mokomajj filmuka ,,Klausk
bibliotekininko®.
Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina tema, iSsiaiskina, 5 min.

ar kursy dalyviai turi klausimy apie elektroninj bendravima
internete ir atsako ] iSkilusius klausimus. (5 min.).
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Kas ieSko — tas
randa

Tikslas: suteikti ziniy apie paieskos internete jrankius, padéti Skaidré pateikianti informacijg apie | Déstytojui: 90 min.
iSmokti jais tinkamai naudotis ir pasirinkti efektyvig paieskos temos tikslus, potemes, siekiamus | kompiuteris,
strategija igyti gebéjimus. multimedijos
aparatas

1 potemé. Nuo ko pradéti paieska? 19 uziduotis. Google paieskos | Kiekvienam | 20 min.
e Déstytojas supazindina su Google paieSkos ypatumais, | sistemoje pakeisti vartotojo sasajos | kursy
demonstruoja, kaip atlikti paprastajg ir iSplésting paieSkas (7 | kalba. dalyviui
min.); 20 uzduotis. Atlikti paieska Google | kompiuteris,
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 19- | paieskos sistemoje. interneto
21 uzduotis (13 min.). 21 uzduotis. Atlikti paieSkg Google | rysys.

patikslintaja (iSpléstine) paieska.
2 potemé: Pasirinkite tinkamiausig paieskos sistemq 22 uzduotis. Atlikti tinklaraséiy 35 min.
e Déstytojas supazindina su populiariausiu paieSkos sistemos | paieSka Google blogai.
Google specialiyjy paiesky ir paslaugy jvairove, iGoogle | 23 uzduotis. Atlikti knygy paieskg
paslauga, pristato kitus universalius ir specialiuosius paieskos | Google books sistemoje.
jrankius, metapaieSkos bei semantinés paieSkos sistemas (15 | 24  uZduotis.  Atlikti  paieSkg
min.); metapieskos sistemoje Zuula.
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 22- | 25 uZduotis. Atlikti vaizdy paieSka
27 uzduotis (20 min.). sistemoje Corbis.

26 uzduotis. Atlikti muzikos jrasy

paieska naudojantis jrankiu

Moozikk.com.

27 uzduotis. Atlikti vaizdo jrasy

paieska sistemoje Blinkx.
3 potemé: Pagrindinés uzklausos formulavimo taisykles 5 min.
e Déstytojas supazindina su  uzklausos formulavimo
ypatybémis, loginiy elementy naudojimu formuluojant paieskos
klausima (5 min.).
4 potemé: Jei nebuty paieskos sistemy 28 uZduotis. Surasti informacija 15 min.

e Déstytojas pristato  interneto  katalogus, skaitmenines

kataloge Lietuva internete.
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bibliotekas, duomeny bazes (10 min.);
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateikta 28
uzduotj (5 min.).

5 potemé: Rastos informacijos vertinimas (5 min.) 5 min.
e Déstytojas supazindina su informacijos vertinimo kriterijais.
6 potemé. Paieskos etapai (5 min.) 5 min.
¢ Déstytojas apibendrina informacijos paieskos etapus, pateikia
patarimus, padésiancius sékmingai atlikti paieSka
Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina temg, iSsiaiskina, 5 min.
ar kursy dalyviai turi klausimy apie informacijos paieskos
planavimg ir vykdyma, atsako j iSkilusius klausimus. (5 min.).
Reikalus Tikslas: — suteikti ziniy apie svarbiausius Lietuvos interneto Skaidré pateikianti informacija apie | Déstytojui: 135 min.
galima tvarkyti | isteklius, reikalingus visuomeningje ar kasdien¢je veikloje: temos tikslus, potemes, siekiamus kompiuteris,
internetu elektroninés valdzios, teisinés ir statistinés informacijos, jgyti gebéjimus. multimedijos
migracijos, visuomenés informavimo ir kity svarbiy sriciy. aparatas
1 potemé: Kaip naudotis valstybés institucijy elektroninémis 29 uzduotis. Portale Elektroniniai | Kiekvienam | 25 min.
paslaugomis? valdzios vartai rasti elektroning | kursy
e Déstytojas supazindina elektroninés valdzios paslaugomis, | vieSaja paslauga. dalyviui
pristato portalg ,,Elektroniniai valdzios vartai®, el. paslaugy | 30 uzduotis. Naudodamiesi | kompiuteris,
paieska ir galimybe jomis naudotis (15 min.) Lietuvos savivaldybiy portalu rasti | interneto
e Kursy dalyviai atliecka mokymosi medziagoje pateiktas 29-30 | savivaldybés teikiamas elektronines | rySys.
uzduotis (10 min.) paslaugas.
2 potemé: Elektroninis parasas — Kas tai? Mokomasis filmukas: ,,Elektroninis 20 min.
e Déstytojas supazindina elektroninio paraso jstatymu, pristato | parasas: kas, kur, kada, kaip?*.
el. paraSui sukurti reikalingas priemones, $ios paslaugos teikéjus,
naudojimo galimybes (20 min.).
3 potemé: Kur ieskoti informacijos apie kelioniy dokumentus ir 15 min.
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migracijq?

Déstytojas supazindina su valstybiniy institucijy svetainémis,
kuriose galima rasti konsuling informacija, Lietuvos ir uZsienio
atstovybiy svetaines, informacijg apie kelioniy dokumentus ir
kita keliaujantiems j uzsien] aktualig informacija (15 min.)

4 potemé: Kur rasti teising informacijq ir pagalbg? 31 uzduotis. Lietuvos Respublikos 20 min.
e Déstytojas supazindina LR Seimo svetainéje esandia teisiniy | Seimo  svetaingje rasti  VieSojo

dokumenty  duomeny  baze, vieSosiose  bibliotekose | administravimo jstatyma.

prenumeruojama Infolex duomeny baze, teising informacijg ir | 32 uZduotis. Duomeny bazéje

konsultacijas teikian¢iomis interneto svetainémis (10 min.); Infolex. Teisés aktai rasti aktualius

e Kursy dalyviai atlieka mokymosi medZiagoje pateiktas 31-32 | teisés aktus, susijusius su kultdros

uzduotis (10 min.). paveldo skaitmeninimu.

5 potemé: Kai prireikia statistinés informacijos 10 min.
e Déstytojas supazindina su Lietuvos statistikos departamento

svetaine, statistinés informacijos duomeny bazémis. (10 min.)

6 potemé: Biikite aktyviis — junkités § visuomening ir 33 uZduotis. Lietuvos jmoniy 20 min.
bendruomening veiklg! kataloge rasti visuomenines

e Déstytojas supazindina su svetainémis, kuriose galima ieSkoti | organizacijas.

informacijos valstybés politikos ir valdymo klausimais, | 34 uZduotis. Rasti renginius, |

informacijos apie visuomenines, savanorystés akcijas, paaiskina, | kuriuos kvieCiama savanoriauti.

kaip atlikti visuomeniniy organizacijy, religiniy bendruomeniy

paieska (10 min.);

e Kursy dalyviai atlicka mokymosi medziagoje pateiktas 33-34

uzduotis (10 min.).

7 potemé: Kur rasti kaimo gyventojams skirty elektroniniy 35 uzduotis. Portale Elektroniniai 20 min.

paslaugy?

e Déstytojas supazindina su valstybiniy institucijy svetainémis,
kuriose galima ieskoti Gikininkams ir asmenims, uzsiimantiems
zemes tikio veikla, svarbios informacijos (10 min.)

e Kursy dalyviai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 35-36

valdzios vartai rasti paslauga, skirta
kaimo gyventojams.

36 uzduotis. Lietuvos Respublikos
valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos svetainéje rasti informacija
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uzduotis (10 min.)

apie tai, kokius maisto produktus
galima vezti keleiviy bagaze
keliaujant j Europos Sajungos Salis.

Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina temg, iSsiaiskina, 5 min.
ar kursy dalyviai turi klausimy susijusiy su iSdéstyta tema ir
atsako ] iSkilusius klausimus (5 min.).
Taupykite laika | Tikslas: supazindinti su galimybémis internetu spresti aktualius | Skaidré pateikianti informacija apie | Déstytojui: 135 min.
ir pinigus ekonominius klausimus; pristatyti informacijos, padedancios temos tikslus, potemes, siekiamus | kompiuteris,
taupyti laikg ir pinigus, Saltinius. jgyti gebéjimus. multimedijos
aparatas
1 potemé: leskokite darbo ir darbuotojy internetu 43-44 uZduotis. Atlikti laisvy darbo | Kiekvienam | 25 min.
e Déstytojas supazindina su Lietuvos darbo birZos svetaine, $ios | viety paieskq Lietuvos darbo birZos | kursy
organizacijos teikiamomis paslaugomis, supazindina su kitomis | svetainéje. dalyviui
jsidarbinimo paslaugas Lietuvoje ir uZzsienyje teikian¢iomis kompiuteris,
svetainémis (15 min.); Mokomieji filmukai ,, Darbo interneto
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medZiagoje pateiktas 43- | paieska: darbo pasialymai*, rySys.
44 uzduotis (10 min.). ,,Darbo paieska: vadovas
darbdaviams “, ,, Darbo paieska:
kandidato/vartotojo dosje
suformavimas *“.
2 potemé: Pasiripinkite socialiniu draudimu Mokomasis filmukas ,, Sodros 15 min.
e Déstytojas supazindina su SODROS svetaingje esanéia | elektroniné gyventojy aptarnavimo
informacija ir teikiamomis paslaugomis, elektronine gyventojy | sistema EGAS*.
aptarnavimo sistema EGAS, demonstruoja, kaip naudotis Sia
sistema. (15 min.).
3 potemé: Valstybinés mokesciy inspekcijos informacija 41 uzduotis. Paaiskinti, kaip 25 min.
internete prisijungti prie Elektroninio
e Déstytojas  supazindina su  VMI  svetainé  struktura, | deklaravimo sistemos (EDS).
teikiamomis el. paslaugomis, el. deklaravimo sistema EDS (15 | 42 uZduotis. Atsisiysti metinés
min.) pajamy  mokeséio  deklaracijos
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e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medZiagoje pateiktas 41-
42 uzduotis (10 min.).

formg GPM305.

4 potemé: Naudokités elektroninés bankininkystés paslaugomis | 37 uzduotis. Rasti AB Swedbank 25 min.
e Déstytojas supazindina banky teikiamomis el. paslaugomis, | klienty  aptarnavimo  padalinio
paaiSkina, kaip prisijungti prie jvairiy banky demonstraciniy | adresg ir darbo grafika.
versijy ir iSmokti jomis naudotis, pristato saugaus naudojimosi | 38 uzduotis. Naudojant SEB banko
elektroninémis banky paslaugomis principus. (15 min.); internetu teikiamy paslaugy
e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medziagoje pateiktas 37- | demonstracing versija, patikrinti
39 uzduotis (10 min.). tariamos saskaitos likutj.
39 uzduotis. Rasti, kiek SEB banko
bankomaty skaiciy ir darbo laika.
Mokomieji filmukai ,, Swedbank“ —
filmukas apie grynyjy pinigy
isdavimo bankomatus “,
,, Elektroniné bankininkysté“,
,, Grynyjy pinigy jnesimo
bankomatas .
5 potemé: Pirkite virtualiose parduotuvése 40 uZduotis. ISsiaiskinti, kaip 25 min.
e Déstytojas supazindina el. prekybos principais, situacijg bei | elektroningje parduotuveje Pigu.lt
pirkimo tvarkg el. parduotuvése, pristato el. parduotuviy | Isigyti prekiy.
katalogy ir el. parduotuviy svetaines. (15 min.);
e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medZiagoje pateikta 40 | Mokomasis filmukas ,, 1.
uzduotj (10 min.). parduotuves “.
6 potemé: Naudokités elektroninémis paslaugomis Mokomasis filmukas ,, Elektroninis 15 min.
e Déstytojas pristato jvairias internetu jsigyjamas paslaugas: | draudimas .
draudimo paslaugos, periodiniy leidiniy prenumeratg, trumpyjy
zinuciy siuntima, mobiliyjy telefony saskaity pildyma ir kt. (15
min.).
Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina tema, iSsiaiskina, 5 min.
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ar kursy dalyviai turi klausimy, susijusiy su iSklausyta tema, ir
atsako j juos (5 min.).

Mokytis
niekada nevélu
ir labai patogu
internetu

Tikslas: suteikti ziniy apie svarbiausius interneto iSteklius, | Skaidré pateikianti informacija apie | Déstytojui: 90 min.
skirtus $vietimui, mokymuisi ir studijoms, bei suteikti gebéjimy | temos tikslus, potemes, siekiamus kompiuteris,

naudotis elektroniniais katalogais, Lietuvos ir uzsienio duomeny | jgyti gebéjimus. multimedijos

bazémis. aparatas

1 potemé: Kur mokytis ir kokig profesijq pasirinkti? 45 uzduotis. AIKOS svetainéje Kiekvienam | 10 min.
e Déstytojas supazindina su AIKOS, Lietuvos aukstyjy mokykly | <http://www.aikos.smm.It/> rasti kursy

asociacijos bendrajam priémimui organizuoti (LAMA BPO) | socialiniy moksly srities bakalauro | dalyviui

svetainése esandia informacija, trumpai pristato kity $vietimo ir | Studijy programas, susijusias su kompiuteris,

ugdymo paslaugas teikian¢iy organizacijy svetainés (5 min.); komunikacija ir informacija. interneto

e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateikta 45 rysys.

uzduotj (5 min.).

2 potemé: Kur ieskoti informacijos mokymuisi ir studijoms? 5 min.
Déstytojas supazindina su pagrindiniais mokymuisi ir studijoms

skirtos informacijos paieskos jrankiais (5 min.)

3 potemé: Kaip rasti biblioteky knygas ir uzsakyti internetu? 46 uzduotis. Atlikti paieSkg 15 min.
e Déstytojas pristato knygy paieSka Lietuvos akademiniy ir | Nacionalinés bibliografijos

vieSyjy biblioteky kataloguose, supazindina su Lietuvos | duomeny banke, Lietuvos virtualios

virtualios bibliotekos paieskos galimybémis (10 min.); bibliotekos portale ir EBSCO

o Kursy klausytojai atlicka mokymosi medziagoje pateikta 46 duomeny bazese.

uzduotj, atlikdami paieska Lietuvos virtualioje bibliotekoje (5

min.).

4 potemé: Ka galima rasti Lietuvos duomeny bazése? 46 uzduotis. Atlikti paieska 15 min.

e Déstytojas pristato Lietuvos akademiniy ir vieSyjy biblioteky
kuriamas duomeny bazés (10 min.);

o Kursy klausytojai atlicka mokymosi medZziagoje pateiktg 46
uzduotj, atlikdami paieska Nacionalinés bibliografijos duomeny
banke (5 min.).

Nacionalinés bibliografijos
duomeny banke, Lietuvos virtualios
bibliotekos portale ir EBSCO
duomeny bazése.

18



http://www.aikos.smm.lt/

5 potemé: Kuriomis Uzsienio duomeny bazémis galima naudotis | 46 uzduotis. Atlikti paieskg 15 min.
Lietuvos bibliotekose? Nacionalinés bibliografijos
e Déstytojas  supazindina, kur ieSkoti informacijos apie | duomeny banke, Lietuvos virtualios
Lietuvoje prenumeruojamas duomeny bazes, pristato visose | bibliotekos portale ir EBSCO
Lietuvos bibliotekose prenumeruojama duomeny baziy paieskos | duomeny bazése.
platforma EBSCO, atvirosios prieigos duomeny bazes (10 min.);
e Déstytojas demonstruoja, kaip atlikti mokymosi medziagoje
pateiktg 46 uzduotj, atlikdamas paieSkag EBSCO platformoje
prieinamose duomeny bazése (5 min.).
6 potemé: Mokslinés ir kitos informacijos paieskos jrankiai 5 min.
Déstytojas  supazindina su specializuotais mokslinés ir
akademinés informacijos paieskos jrankiais Google knygos ir
Google scholar (5 min.).
7 potemé: Kaip mokytis internetu? 5 min.
e Déstytojas pristato nuotolinio mokymosi galimybes, internete
esancig mokymosi medziagg ir mokymosi kursus (5 min.);
8 potemé: Kaip internetu mokytis kalby? 47 uzduotis. Atlikti interaktyvy 15 min.
e Déstytojas pristato internete esancius uzsienio kalbos kursus ir | vertimg automatine VDU vertykle.
mokymosi medziagg, interaktyvius zodynus ir vertykles (5 | 48 uZduotis. Atlikti interneto
min.); tinklalapio vertimg naudojant
e Kursy klausytojai atliecka vieng uzduotj pasirinktinai i$ paslauga Google vertéjas.
mokymosi medZiagoje pateiktas 47-49 uzduociy (10 min.). 49 uzduotis. Atlikti angly kalbos
mokomosios medziagos paieska
portale YouTube.
Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina tema, iSsiaiskina, 5 min.
ar kursy dalyviai turi klausimy iSdéstyta tema ir atsako j
i8kilusius klausimus (5 min.).
Kaip laisvalaikj | Tikslas: suteikti ziniy apie kultiirinés bei laisvalaikio Skaidr¢ pateikianti informacijg apie | Déstytojui: 135 min.
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leisti linksmai
ir turiningai?

informacijos $altinius internete ir padéti iSmokti jais naudotis. temos tikslus, potemes, siekiamus kompiuteris,

jgyti gebéjimus. multimedijos

aparatas

1 potemé: ,, Imkit mane ir skaitykit... 53 uzduotis. Rasti vieSosios Kiekvienam | 20 min.
e Déstytojas supazindina, kaip susirasti bibliotekose ir internete | bibliotekos svetainés adresa. kursy
esancius ledinius, kaip nemokamai atsisiysti i§ interneto 55 uZduotis. Svetaingje | dalyviui
literattiros kiiriniy ir kt. (10 min.); ePaveldas.It  atlikti ~ dokumenty | kompiuteris,
e Kursy klausytojai atlieka 53, 55, 59 uzduotis (10 min.). paieska. interneto

59 uZduotis. Atlikti  paieska | rysys.

svetaingje Rasytojai.lt
2 potemé: Ziniasklaidos pasaulis kompiuterio ekrane 51 uzZduotis. Atlikti paieska 25 min.
e Déstytojas pristato Ziniasklaidos priemones naujieny svetaingje Lietuvos elektroniné
periodiniy leidiniy svetaines, televizijos ir radijo perzitros periodika.
galimybes internete. (15 min.) 52 uzduotis. Atlikti paieska
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medZiagoje pateiktas 50- | Lietuvos nacionalinio radijo ir
52 uzduotis. (10 min.). televizijos svetainéje.

Mokomieji filmukai ,, E1.

periodika“, ,, Televizija internete “,

., Radijo stotys internete”, ,, TV ir

radio prenumerata *“.
3 potemé: Meno gerbéjams atsiveria virtualios durys 54 uzduotis. Rasti muziejuose 30 min.
e Déstytojas supazindina, kaip susirasti jvairiy meny vyksiancius renginius.
informacijos, pristato jvairioms meno rusims skirtas svetaines, 55 uZduotis. Svetainéje
supazindina, kaip perzidréti virtualias parodas, kaip jdéti i ePaveldas.It  atlikti ~ dokumenty
internetg nuotraukas, kaip nemokamai atsisiysti i§ interneto paieska.
muzikos ir kt. kiiriniy (15 min.); 56 wuzduotis. Svetainéje Meny

e Kursy klausytojai atlieka pasirinktinai penkias uzduotis i§ 54-
58 uzduociy. (15 min.).

faktira rasti spektaklio recenzijg.

57 uzduetis. Lietuvos filmy centro
svetaingje rasti informacijos apie
kuriamus lietuviskus filmus

58 uZduotis. Atlikti  paieSka
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Muzikos informacijos ir leidybos
centro svetaingje.

Mokomasis filmukas |, Lietuvos

kultiros  paveldas — virtualioje
erdvéje “.
4 potemé: Informacija gyvenantiems aktyviai 15 min.
Déstytojas supazindina, kaip rasti informacijos apie sporta,
turizmg ir aktyvyji poilsj, kaip naudotis interaktyviais
Zemélapiais (15 min.).
5 potemé: Pagalba planuojantiems laisvalaikj 60 uzZduotis. Biliety platinimo 15 min.
¢ Déstytojas supazindina, kaip naudotis asmeniniu elektroniniu | sistemoje rezervuoti bilieta.
kalendoriumi, paaiskina, kaip susirasti patinkancius renginius,
kaip jsigyti j juos biliety (10 min.);
o Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateiktg 60
uzduotj (5 min.).
6 potemé: Internetas keliaujantiems 61 uZduotis. Rasti autobusy 25 min.
o Déstytojas supazindina, kaip pasitikslinti transporto tvarkarascius.
tvarkara$cius, nusipirkti Iéktuvo, traukinio ar autobuso bilietus, | 62  uzduotis. Rasti  traukiniy
rezervuoti viesbutj (10 min.); tvarkarascius.
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 60- | 63 uZduotis. Svetaineje Greitai.lt
64 uzduotis. (15 min.); rezervuoti léktuvo bilieta.
64 uzduotis. Atlikti viesbucio
paieska ir rezervuoti jame kambarj.
Mokomieji filmukai ,, Informacija
apie pramogas “, Biliety pirkimas
internetu: www.tiketa.lt*, ,, Biliety
pirkimas internetu: léktuvy
bilietai “.
Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina tema, iSsiaiskina, 5 min.
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ar kursy dalyviai turi klausimy iSdéstyta tema ir atsako i
i8kilusius klausimus (5 min.).

Sveikata —
brangiausias
turtas

Tikslas — supazindinti su pacientams ir plaiajai visuomenei Skaidré pateikianti informacija apie | Déstytojui: 135 min.
skirta sveikatos informacija internete. temos tikslus, potemes, siekiamus kompiuteris,

igyti gebéjimus. multimedijos

aparatas

1 potemé: Valstybé garantuoja nemokamg gydymq ir teise Zinoti | 65 uzduotis. Lietuvos pacienty Kiekvienam | 25 min.
e Déstytojas supazindina su oficialios sveikatos informacijos | organizacijy atstovy tarybos kursy
paieskos 3altiniais, pristato, kur ieSkoti pacienty teises ginan¢iy | tinklalapyje rasti, kur pacientas dalyviui
dokumenty, ligoniy kasas, privalomg sveikatos draudima, | turéty kreiptis dél padarytos Zalos kompiuteris,
medicinos priemoniy ir paslaugy kompensavimo tvarkg ir kt. | Sveikatai. interneto
sveikatos klausimus (10 min.); 66 uzduotis. Valstybinés ligoniy rySys.
e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medZiagoje pateiktas 65- | kasos svetainéje uzsisakyti Europos
66 uzduotj (15 min.); sveikatos draudimo kortele.

67 uzduotis. Valstybinés ligoniy

kasos svetainéje rasti informacija

apie danty protezavimo paslaugos

kompensavimo tvarka.

Mokomasis filmukas ,,Ligoniy kasy

informacija“.
2 potemé: Registruokités pas gydytojq internetu 68 uzduotis. UZsiregistruoti 20 min.
e Deéstytojas pristato elektroninés sveikatos bei sveikatos | internetu pas gydytoja.
priezitiros jraSy sistemos paslaugas: iSankstine registracijos
sistema, internetine pacienty kortele, supazindina, kaip | Mokomasis filmukas ,.El.
registruotis pas gydytoja (10 min.); registracija pas gydytojus®.
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateikta 68
uzduotj (10 min.);
3 potemé: Kq reikéty Zinoti gulantis j ligonine 69 uzduotis. Rasti informacijg apie 10 min.

e Déstytojas supazindina su S$altiniais, kuriuose pateikiama
pacientams ir jy artimiesiems skirta ligoninés informacija, .

tai, kokius dokumentus ir
asmeninius reikmenis reikia turéti
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paslaugy jkainiai neapdraustiems arba siuntimo neturintiems
pacientams, kita informacija (5 min.).

e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medZziagoje pateikta 69
uzduotj (5 min.).

gulantis j ligoning.

4 potemé: Norintiems daugiau Zinoti apie sveikatq ir ligas 70 uzduotis. Rasti svetainéje 20 min.
e Déstytojas pristato visuomenei skirty sveikatos tinklalapiy | Pasveik.It informacijos apie
paieskos problematika, vertinimo kriterijus, universalius ir | negalavima.
specializuotus sveikatos tinklalapius (10 min.); 71 uzduotis. Naudodamiesi portalu
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateiktas 70- | Pasveik.It susikomplektuoti kelioniy
71 uzduotis (10 min.). vaistinelg.
Mokomasis filmukas ,,Medicina
internete®.
5 potemé: Viskas apie vaistus 72 uzduotis. Rasti informacija, ar 15 min.
e Déstytojas  supazindina su Valstybinés vaisty kontrolés | vaistas yra registruotas Lietuvoje.
tarnybos svetaine, paaiskina, kur galima ieSkoti informacijos | 73 uzduotis. Raskite vaisto aprasg
apie kompensuojamus vaistus, pristato informacines sistemas, | lietuviy kalba.
kuriose galima atlikti vaisty paieska, nusipirkti ar uzsisakyti
vaisty (5 min.); Mokomasis filmukas ,,Informacijos
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medZiagoje pateiktas 72- | apie vaistus paieSka*.
73 uzduotis (10 min.).
6 potemé: Ar sveikai gyvenate? 74 uzduotis. Interneto svetainéje 15 min.
e Déstytojas supazindina, kur ieSkoti informacijos apie sveikg | Sveikas vaikas esanciame Maisto
mityba, fizine ir psichikos sveikatg ir kt. (10 min.); priedy zinyne rasti informacija apie
e Kursy klausytojai atlieka mokymosi medziagoje pateikta 74 | maisto priedus.
uzduotj (5 min.).
7 potemé: Apie grazig Sypseng 5 min.

Déstytojas  supazindina, kur ieSkoti informacijos apie
odontologijos metodus, teikiamas paslaugas.
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8 potemé: Dovanokime gyvybe kitiems 5 min.

Déstytojas pristato informacijos apie donorystg Saltinius

9 potemé: Apie liaudies medicing 5 min.

Déstytojas supazindina su alternatyviosios ir liaudies medicinos

Saltiniais

10 potemé: Ir dar kai kas naudinga 75 uzduotis. Atlikti informacijos 10 min.

e Déstytojas supazindina, kur ie$koti ligoniy visuomeniniy | paieSka MedlinePlus duomeny

organizacijy svetainiy, kaip susirasti sveikatos informacijos | bazéje.

uzsienio kalba. (5 min.);

e Kursy klausytojai atlicka mokymosi medziagoje pateikta 75

uzduotj (5 min.).

Uzsiémimo pabaigoje déstytojas apibendrina tema, iSsiaiSkina, 5 min.

ar kursy dalyviai turi klausimy iSdéstyta tema ir atsako |

i8kilusius klausimus (5 min.).
Apibendrinimas, | = Kursy déstytojas, remdamasis programa, kitais uZsiémimo 10 -20
jvertinimas, metu padarytais uzrasais, apibendrina kursus ir aptaria min.
uzbaigimas problemas, su kuriomis susidiiré kursy klausytojai.

= Jis paklausia dalyviy nuomonés, kokig naudg uzsiémimas
jiems davé.

= Vedéjas padékoja uz dalyvavimg ir palinki sékmés ieSkant
interneto Saltiniy ir naudojantis interneto paslaugomis.
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PRIEDAI

1 priedas

Mokomosios knygos temas atitinkan¢ios mokymosi kurso temos

Nr. | Mokomosios medZiagos temos Mokomosios knygos temos
1. Naujos biblioteky paslaugos
2. | Elektroninis bendravimas Elektroninis bendradarbiavimas
3. Paieskos internete jrankiai ir strategija Kas ieSko — tas randa
4. | Institucijy paslaugos, teising ir statistiné Reikalus galima tvarkyti internetu
informacija, bendruomeniy veikla
5. Banky, prekybos ir mokesc¢iy informacija, Taupykite laika ir pinigus
darbo paieska
6. Svietimas ir mokymasis Mokytis niekada nevélu ir labai patogu internetu
7. Kultiiring ir laisvalaikio informacija Kaip laisvalaikj leisti linksmai ir turiningai?
8. Sveikatos informacija visuomenei Sveikata — brangiausias turtas
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2 uzduotis

<01 uzduotys 2>
3 uzduotis

<01 uzduotys 3>
12 uzduotis

<01 _uzduotys 12>
13 uzduotis

<02 _uzduotys 13>
14 uzduotis

<02 uzduotys 14>
15 uzduotis

<02 _uzduotys 15>
16 uzduotis

<02 uzduotys 16>
17 uzduotis

<02 uzduotys 17>
18 uzduotis

<02 _uzduotys 18>
19 uzduotis

<03 uzduotys 19>
20 uzduotis

<03 uzduotys 20>
21 uzduotis
<03_uzduotys 21>
22 uzduotis
<03_uzduotys 22>
23 uzduotis

<03 uzduotys 23>

24 uzduotis
<03 uzduotys 24>
25 uzduotis
<03 uzduotys 25>
26 uzduotis
<03 uzduotys 26>
27 uzduotis
<03 uzduotys 27>
28 uzduotis
<03 uzduotys 28>
29 uzduotis
<04_uzduotys 29>
30 uzduotis
<04 uzduotys 30>
31 uzduotis
<04 uzduotys 31>
32 uzduotis
<04 uzduotys 32>
33 uzduotis
<04 uzduotys 33>
34 uzduotis
<04 uzduotys 34>
35 uzduotis
<04 uzduotys 35>
36 uzduotis
<04 uzduotys 36>
37 uzduotis
<05 uzduotys 37>

38 uzduotis
<05 _uzduotys 38>
39 uzduotis
<05 _uzduotys 39>
40 uzduotis
<05 uzduotys 40>
41 uzduotis
<05 _uzduotys_41>
42 uzduotis
<05 uzduotys 42>
43 uzduotis
<05 _uzduotys 43>
44 uzduotis
<05 uzduotys 44>
45 uzduotis
<06 _uzduotys 45>
46 uzduotis
<06 _uzduotys 46>
47 uzduotis
<06 _uzduotys 47>
48 uzduotis
<06 _uzduotys 48>
49 uzduotis
<06 _uzduotys 49>
50 uzduotis
<07 uzduotys 50>
51 uzduotis
<07 uzduotys 51>

Praktiniy uzduodiy atlikimo apraSymai pateikti mokomojoje medziagoje:

52 uzduotis
<07 uzduotys 52>
53 uzduotis
<07 uzduotys 53>
54 uzduotis
<07 uzduotys 54>
55 uzduotis
<07 uzduotys 55>
56 uzduotis
<07 uzduotys 56>
57 uzduotis
<07 uzduotys 57>
58 uzduotis
<07 uzduotys 58>
59 uzduotis
<07 uzduotys 59>
60 uzduotis
<07 uzduotys 60>
52 uzduotis
<07 _uzduotys 52>
53 uzduotis
<07 uzduotys 53>
54 uzduotis
<07 uzduotys 54>
61 uzduotis
<07 uzduotys 61>
62 uzduotis
<07 uzduotys 62>

1. NAUJOS BIBLIOTEKU PASLAUGOS

2 priedas

63 uzduotis
<07 uzduotys 63>
64 uzduotis
<07 uzduotys 64>
65 uzduotis
<08 uzduotys 65>
66 uzduotis
<08 uzduotys 66>
67 uzduotis
<08 uzduotys 67>
68 uzduotis
<08 uzduotys 68>
69 uzduotis
<08 uzduotys 69>
70 uzduotis
<08 uzduotys 70>
71 uzduotis
<08 uzduotys 71>
72 uzduotis
<08 uzduotys 72>
73 uzduotis
<08 uzduotys 73>
74 uzduotis
<08 uzduotys 74>
75 uzduotis
<08 uzduotys 75>

Parengé¢ Gintaré Tautkeviciené

1.2.5. Temos ,,Elektroninés vieSyju biblioteky paslaugos* praktinés uZduotys

<01 uzduotys 2>
2 uzduotis. Susipazinkite su Panevézio apskrities Gabrielés Petkevicaités-Bités vieSosios bibliotekos
svetainéje <http://www.pavb.lt> pateikiamais atsakymais j dazniausiai uzduodamus klausimus.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.pavb.lt.
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e Atsivérusiame tinklalapyje kairiajame meniu spragtelekite nuoroda D.U.K.
e Atsivérusiame tinklalapyje perziturékite atsakymus j dazniausiai pateikiamus klausimus.

<01 uzduotys 3>

3 uzduotis. Pasinaudokite Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos el. kataloge
integruota paslauga ,,Klausk bibliotekininko®, kuri pasiekiama per bibliotekos svetaing
<http://www.Inb.It>, ir uzduokite Jus dominanciy klausimy apie bibliotekos paslaugas, dokumenty
paieska ir naudojimasi bibliotekos el. katalogu.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.Inb.lIt.

e Atsivérusio tinklalapio virSutiniame deSiniame kampe spragtelékite nuoroda Klausk
bibliotekininko.

e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda Klausimus galite uzduoti ¢ia >>>.

e Jei esate registruotasis Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos vartotojas,
prisijunkite jraSydami skaitytojo pazyméjimo numerj bei slaptazodj ir pateikite klausima. Jei
nesate registruotasis vartotojas, rinkités nuoroda Jei nesate bibliotekos skaitytojas, jungtis cia
>>,

e Atsivérusiame tinklalapyje uzpildykite formos UZzklausos siuntimas laukelius, laukelyje
Uzklausa iraSykite savo klausima ir spragtelékite mygtuka ISsiysti.

e Uzklausos siuntimo formoje jrasytu el. pasto adresu gave laiska, kuriame praSoma patvirtinti
uzklausa, spragtelekite laiSke atsiystg nuoroda.

e Gave atsakyma, kad ,Uzklausa patvirtinta. Apie uzklausos jvykdyma bus pranesta
elektroniniu pasStu®, laukite el. laisko.

2. ELEKTRONINIS BENDRAVIMAS

Parengé Vilija Dzingiené

2.2. Temos ,,Elektroninis pastas praktinés uZduotys

<02 uzduotys 13>
13 uzduotis. Gmail pasto sistemoje <http://www.gmail.com> susikurkite asmening paskyra.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.gmail.com.
e Spragtelékite mygtuka Sukurti paskyrg.
e Atsivérusioje formoje Sukurti sgskaitq uzpildykite nurodytus laukelius, susipaZinkite su
paslaugos salygomis ir spragtelékite mygtuka Sutinku. Sukurkite sqskaitq.

<02 uzduotys 14>
14 uzduotis. Gmail pasto sistemoje <http://www.gmail.com> parasykite laiska draugui. Prie
siunciamo laisko pridékite prieda.
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PAGALBA:

Nars$yklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.gmail.com.
Prisijunkite prie savo paskyros. DeSinéje tinklalapio puséje j laukelius Naudotojo vardas ir
Slaptazodis jraSykite registracijos metu susikurtg vardg ir slaptazodj. Spragtel¢kite mygtuka
UZsiregistruoti.
Prisijungg prie savo Gmail pasto, spragtelékite nuoroda Sukurti laiskg.
Atsivérusiame laisko raSymo lange:

o laukelyje Kam jrasykite draugo el. pasto adresa;

o laukelyje Tema keliais zodziais apibudinkite laisko turinj;

o laiSko teksto raSymo srityje paraSykite laisko teksta.
Norédami pridéti prieda, spragtelékite nuoroda Prideéti failg. Atsivérusiame dialogo lange
iSsirinkite norimg siysti prieda. Spragtelékite mygtuka Atidaryti.
Pridéjus prieda, laukelio Tema apacioje prie sgvarzélés piktogramos atsiras siun¢iamo priedo
pavadinimas, o uzrasas Pridéti failg pasikeis 1 Pridéti dar vieng failg.
Spragtelékite mygtuka Siysti.

<02 uzduotys 15>
15 uzduotis. Isbandykite Gmail pasto sistemos funkcijas:

o sukurkite laisky etikeciy ir keletui gautyjy laisky priskirkite etiketes;
o jrasykite naujus adresatus j Kontaktus;
o susikurkite parasa, kuris bus pridedamas laisko pabaigoje, kai rasysite nauja laiska.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.gmail.com.
Prisijunkite prie savo paskyros: deSinéje puslapio puséje j laukelius Naudotojo vardas ir
Slaptazodis jraSykite registracijos metu susikurtg vardg ir slaptazodj, spragtelékite mygtuka
Uzsiregistruoti.
Sukurkite laiSky etikeciy ir priskirkite jy gautiesiems laiSkams:
o spragtelékite kortelg Etiketés ir pasirinkite Tvarkyti etiketes;
o atsivérusiame Gmail parink¢iy lange spragtelékite Sukurti naujg etikete;
o atsivérusiame langelyje Nauja etiketé jraSykite etiketés pavadinimg ir spragtelékite
mygtuka Kurti;
o sukurkite keletg etikeciy;
o gautyjy laisky dézutéje atverkite norimg laiska. Atverkite meniu elementa Etiketés.
Pazymeékite vieng ar keletg etikeciy, kurias norite priskirti atvertajam laiskui;
o kitiems laiSkams etiketes priskirkite kartodami aprasytuosius veiksmus.
IraSykite j Kontaktus nauja adresata:
o pradinio puslapio kairiajame meniu spragtelékite nuorodg Kontaktai;
o atsivérusio kontakty tinklalapio kairiajame meniu spragtelékite mygtukg Naujas
kontaktas;
o atsiverusiame lange Pridéti vardg pateikite praSoma informacijg apie naujq adresatg ir
spragtelékite mygtuka Prideti.
Susikurkite parasa:
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o pradinio puslapio virSutiniame deSiniajame kampe spragtelékite paveikslélj i ir
i§skleiskite Gmail pasto parinktis;

o atverkite nuorodg Pasto nustatymai, tada — skirsnj Bendras ir eilut¢ Parasas;

o desinéje puséje esanCiame teksto langelyje jrasSykite savo varda, pavarde ir
kontaktinius duomenis;

o spragtelékite mygtuka [rasyti pakeitimus, esant]j tinklalapio apacioje.

2.3. Temos ,,Interneto telefonija* praktinés uzduotys

<02 uzduotys 16>
16 uzduotis. Savo kompiuteryje jdiekite Skype programa.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.skype.com.

Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite nuorodg Get Skype.

Atsivérusiame dialogo lange pasirinkite Computer - Windows (jeigu Jusy kompiuteryje yra
Windows operaciné sistema).

Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite mygtukag Download Skype.

Failo atsisiuntimo lange spragtelékite mygtuka Vykdyti ir, sekdami nurodymus, jdiekite
programa savo kompiuteryje.

<02 uzduotys 17>
17 uzduotis. Skype programoje susikurkite abonents.

PAGALBA:

Atverkite kompiuteryje jdiegta Skype programa.

Programos Skype prisijungimo lange spragtelékite nuorodg Sukurti naujq abonentg.
Atsivérusiame lange uZpildykite nurodytus laukelius ir susipazinkite su naudojimo licencija.
Pazymékite, kad sutinkate su paslaugy salygomis ir privatumo nuostatomis, ir spragtelékite
mygtuka | agree — Continue.

<02_uZzduotys 18>
18 uzduotis. Raskite ir jtraukite j Skype adresy sgrasg draugo kontakta ir nusiyskite jam zinute.

PAGALBA:

Atverkite Skype programg ir prisijunkite prie savo abonento.

Pasirinkite meniu juostos kortele Kontaktai ir spragtelékite Zemiau esancig nuorodg Pridéti kontaktg.
Atsivérusio lango Prideti kontaktg laukelyje Skype vardas jrasykite tiksly draugo, su kuriuo norite
bendrauti, Skype varda ir spragtelékite mygtuka Prideéti.

! Jeigu nezinote draugo Skype vardo, pabandykite jj surasti, laukelyje Vardas ir pavardé jraydami
tikrajj vardg ir pavarde arba laukelyje El. pastas jraSydami el. pasto adresa.

Atsivérusiame lange Siysti kontakto uzklausq prisistatydami paraSykite Zinutg. Spragtelékite mygtuka
Siysti prasymq. Uzverkite langg. Draugui patvirtinus praSyma, jo adresas taps aktyvus. Kai draugas
prisijungs prie Skype programos, galésite su juo bendrauti.
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e Norédami nusiysti draugui zinute, i§ meniu juostos Kontaktai pasirinkite jo adresa.

e Lango deSiniajame apatiniame kampe (pazZymétame paveiksléliu u) parasykite zinutés teksta.
o Spragtelékite klaviatiiros klavisg Enter.

3. PAIESKOS INTERNETE JRANKIAI IR STRATEGIJA
Parengé Jevgenija Sevcova
3.3.1. Temos ,,Informacijos paieSkos sistemos* praktinés uzduotys
<03 uzduotys 19>

19 uzduotis. Google <http://www.google.lt> paieskos sistemos Nuostaty tinklalapyje pakeiskite
vartotojo s3sajos kalbg i$ lietuviy i angly (arba atvirksciai).

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.google.lt.

e Spragtelekite parink¢iy mygtuka , esantj pradinio Google puslapio deSiniajame
virSutiniame kampe.

e Spragtelékite nuorodg Paieskos nustatymai.

e Vartotojo sasajos kalbos skyrelyje i§ iSskleidziamojo meniu pasirinkite angly (arba
lietuviy) kalba.

e Spragtelekite mygtuka Isiminti nuostatas, esantj tinklalapio apacioje.

<03 uzduotys 20>
20 uzduotis. Google http://www.google.lt paieSkos sistemoje raskite informacijos apie Nidoje
esancias poilsiavietes.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg <http://www.google.It>.
e [ paieskos laukelj jraSykite poilsiavieté Nida.
e Spragtelekite mygtuka ,, Google “ paieska.

<03 uzduotys 21>
21 uzduotis. Naudodamiesi Google <http://www.google.lt> patikslintaja (iSpléstine) paieska raskite
Delfio portale publikuotus straipsnius apie Google naujoves.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.google.lt.

e Spragtelékite parinkCiy mygtuka , esantj pradinio Google puslapio deSiniajame
virSutiniame kampe.

e Spragtelékite nuorodg Ispléstiné paieska.

o [ paieskos laukelj Visi Sie Zodziai jrasykite zodj Google, o | paieskos laukelius Vienas ar
daugiau Siy Zodziy jraSykite ZodZius naujiena, naujové, inovacija.

30


http://www.google.lt/
http://www.google.lt/
http://www.google.lt/
http://www.google.lt/advanced_search?hl=lt
http://www.google.lt/

o Eilutéje leskoti svetainéje arba domene jrasykite Delfio portalo adresa
http://www.delfi.It.
o Spragtelékite mygtuka Ispléstiné paieska.

<03_uzduotys 22>

22 uzduotis.
Tinklalapyje Google blogai_<http://www.google.lt/blogsearch> raskite tinklara$¢iy apie bibliotekas.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.google.lt/blogsearch.
e ] paieskos laukelj jrasykite biblioteka.
e Spragtelékite mygtuka leskoti.

<03 uzduotys 23>
23 uzduotis. Naudodamiesi Google books <http://books.google.com> patikslintagja (iSpléstine)
paieska raskite Johno Fowleso (John Fowles) knygy.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://books.google.com.
Spragtelékite nuoroda Isplestiné knygy paieska.

Laukelyje Autorius jrasykite John Fowles.

Spragtelekite mygtuka ,, Google ““ paieska.

3.3.2. Temos ,,MetapaieSka“ praktiné uzduotis

<03 _uzduotys 24>
24 uzduotis. Naudodamiesi metapaieSkos sistema Zuula.com <http://www.zuula.com>, raskite
informacijos apie Kinija. Atkreipkite démesj | galimybe patikslinti paieSka.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.zuula.com.
e [ paieskos laukelj jrasykite Kinija. Spragtelékite mygtukg Search.
e Norédami perziiiréti rezultatus, gautus i§ skirtingy paieskos sistemy, spragtelékite kortele
su pasirinktos paieSkos sistemos pavadinimu.
e Paieskai tikslinti galite naudotis sistemos siilomomis uzklausos formuluotémis.

3.3.3. Temos ,,Specialioji paieska* praktinés uzduotys

<03_uZzduotys 25>
25 uzduotis. Vaizdy paieskos sistemoje Corbis <http://pro.corbis.com/> raskite su Vilniumi
susijusiy nuotrauky.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://pro.corbis.com.
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o | paieskos laukelj jrasykite Vilnius.
e Spragtelékite mygtuka Search.

<03 uzduotys 26>
26 uzduotis. Naudodamiesi muzikos paieskos jrankiu Moozikk.com <http://www.moozikk.com>,
raskite J. S. Bacho (J. S. Bach) kiiriniy.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.moozikk.com.
e Atsivérusiame lange j paieskos laukelj jrasykite Bach.
e Spragtelékite mygtuka Search.

<03 uzduotys 27>
27 uzduotis. Vaizdo jrasy paieskos sistemoje Blinx <http://www.blinkx.com/> raskite vaizdo jrasy
apie LR Seimo rinkimus.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.blinkx.com.
e ] paieSkos laukelj jraSykite Seimo rinkimai.
e Spragtelekite mygtuka Go.

3.3.4. Temos ,,Interneto adresy katalogai*“ praktiné uZduotis

<03 uzduotys 28>
28 uzduotis. Kataloge Lietuva internete <http://www.on.It/> raskite tinklalapj, kuriame pateikiamos
nuorodos ] Lietuvos valstybinés valdZios institucijy interneto svetaines.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.on.lt.
e Spragtelékite nuoroda Registras.

4. INSTITUCIJU PASLAUGOS, TEISINE IR STATISTINE INFORMACIJA,
BENDRUOMENIU VEIKLA

Parengé dr. Lina Sarlauskiené
4.2. Temos ,,Valstybés instituciju elektroninés vieSosios paslaugos* praktinés uZduotys

<04 uzduotys 29>
29 uzduotis. Portale Elektroniniai valdzios vartai <http://www.evaldzia.lt> raskite elektroning
vie$aja paslauga, kuria naudodamiesi galétuméte susipazinti su LR gyventojy registre tvarkomais
savo duomenimis.
Parasykite:

1) kaip suradote paslaugg;

2) kuri institucija teikia $ig paslauga;
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3) kuris paslaugos brandos lygis;
4) koks paslaugos teikimo rezultatas;
5) kokius veiksmus portale reikia atlikti, norint gauti $ig paslauga.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.evaldzia.lt.

e Spragtelékite nuorodg Gyventojams.

e Paslaugy sarase pasirinkite Registry duomenys.

e Atsivérusio tinklalapio skiltyje VieSyjy paslaugy katalogas rodoma nuoroda Gyventojy
informavimas apie jy Lietuvos Respublikos gyventojy registre saugomus asmens duomenis.
Spragtelékite ja ir atsivérusiame tinklalapyje perskaitykite informacija apie $ig paslaugg (kuri
institucija teikia, kuris brandos lygis, koks paslaugos teikimo rezultatas). Spragtelédami
Uzsakyti, galite prisijungti ir paslauga uzsakyti.

<04 uzduotys 30>
30 uZduotis. Naudodamiesi Lietuvos savivaldybiy portalu <http://www.savivaldybes.It>, raskite
savo savivaldybés teikiamas elektronines paslaugas.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.savivaldybes.lt.

e Spragtelékite nuoroda Savivaldybés.

e Atsiverusiame tinklalapyje rodomas interaktyvus Lietuvos Zemelapis, o jo apacioje —
savivaldybiy sarasas. Spragtelekite savivaldybés pavadinimg zemélapyje arba sarase (pvz.,
Panevézio m.).

e Atsivérusiame tinklalapyje pateikiama savivaldybés kontaktiné informacija ir interneto
svetaings adresas, spragtelekite jj.

e Atsivérusiame savivaldybés svetainés pradiniame puslapyje spragtelékite nuoroda Paslaugos.

e Paslaugy sarase raskite savivaldybés elektroniniu biidu teikiamas paslaugas.

4.3. Temos ,, Teisinés informacijos paieSka*® praktinés uzduotys

<04 uzduotys 31>

31 uZduotis. Naudodamiesi Lietuvos Respublikos Seimo svetaingje <http://www.Irs.It> esancia
Teisés akty ir Seime jregistruoty teisés akty projekty paieska, raskite VieSojo administravimo
Jstatymg. ParaSykite, kaip ieSkojote Sio jstatymo, ir informacijg apie aktg (jstatymo priémimo data,
paskelbimo Valstybés ziniose data, susijusiy dokumenty pavadinimus ir ry$ius).

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.lrs.It.
e Pasirinkite deSin¢je parastéje esancig nuoroda Teisés akty ir Seime jregistruoty teisés akty
projekty paieska.
e Paieskos laukelyje Pavadinimas jrasykite viesojo administravimo jstatymas.
e Paieskos rezultaty sarase raskite nuoroda Viesojo administravimo jstatymas (Salia turéty biiti
nurodyta, kad tai aktuali redakcija) ir spragtelékite ja.
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e Atsivérusiame tinklalapyje pateikiama informacija apie dokumentg (istatymo priémimo data,
paskelbimo Valstybés zZiniose data, susijusiy dokumenty pavadinimai ir rySiai). Galima
skaityti ir patj dokumenta.

<04 uzduotys 32>
32 uzduotis. Duomeny bazéje Infolex. Teisés aktai <http://www.teisesaktai.lt> raskite aktualius
teisé€s aktus, susijusius su kulttiros paveldo skaitmeninimu.
Paragykite:
1) kaip radote teisés aktg ir kokiais paieskos duomeny bazéje pozymiais naudojotés;
2) pateikite rasty teisés akty aprasus (juos rasite teisés akto tinklalapyje pasirinkdami nuoroda
Kopijuok citavimui).

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.teisesaktai.lt.
e | atitinkamus laukelius jraSykite duomeny bazés prisijungimo vardg ir slaptazodj, kurie jums
buvo suteikti vieSojoje bibliotekoje. Spragtelékite Prisijungti.
e Paieskos laukelyje Zodziai tekste jraSykite kultiros paveldo skaitmeninimas. Spragtelékite
leskoti.
e ParaSykite, kiek radote teisés akty.

e Spragtelékite teisés akto nuoroda. Atsivérusio tinklalapio skiltyje Kopijuok citavimui
rodomas dokumento aprasas.

4.5. Temos ,,Bendruomeninés veiklos informacija“ praktinés uZduotys

<04 uzduotys 33>
33 uzduotis. Lietuvos jmoniy kataloge <http://www.imones.It/> raskite miesto ar rajono, kuriame
gyvenate, visuomenines organizacijas.
Parasykite:
1) kaip atlikote visuomeniniy organizacijy paieska;
2) kiek radote visuomeniniy organizacijy.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.imones.It/.

e Paieskos laukelyje jrasykite Visuomeninés organizacijos ir spragtelékite leskoti.

e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda Visuomeninés organizacijos.

e Atsivérusio tinklalapio skilties Rezultaty atranka ir rasiavimas laukelyje Regionas
pasirinkite savivaldybg ar rajong, kuriame gyvenate, ir spragtelékite leskoti.

e Atsiveérusiame tinklalapyje pateikiama informacija apie pasirinkto regiono visuomenines
organizacijas.

<04 uzduotys 34>

34 uiduotis. Naudodamiesi svetainémis Savanorysté Lietuvoje <http://savanoriaujam.It/>, Biik
savanoriu <http://www.buk-savanoriu.lt/>, Kultiros savanoriai <http://kulturossavanoriai.lt/>,
raskite renginius, ] kuriuos kvie¢iama savanoriauti.

Parasykite:
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1) kaip atlikote paieska;
2) kokius renginius radote.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://savanoriaujam.lt/. Atsivérusiame puslapyje
spragtelékite Skelbimai.
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.buk-savanoriu.lt/. Atsivérusiame
puslapyje rasite pasitlymus.
e NarsSyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://kulturossavanoriai.lt/. Atsivérusiame
puslapyje spragtelékite Savanoriams ir nuoroda lesko savanoriy.

4.6. Temos ,,Elektroniné informacija ir paslaugos kaimo gyventojams* praktinés uzduotys

<04 uzduotys 35>
35 uzduotis. Portale Elektroniniai valdzios vartai <http://www.evaldzia.lt> raskite paslaugg Galvijy
ausy jsagy ir mikroschemy uzsakymas.
Parasykite:
1) kaip atlikote paieSka;
2) ar galima §ig paslaugg gauti internetu.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.evaldzia.lt.
o Laukelyje Paslaugy paieska jraSykite galvijy ausy jsagy ir mikroschemy uzsakymas ir
spragtelékite Rasti.
e Atsiverusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda Ausy jsagy ir mikroschemy uzsakymas.
e Atsiveérusiame tinklalapyje rasite informacijg apie $ig paslauga.

<04 uzduotys 36>
36 uzduotis. Lictuvos Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos svetaingje
<http://www.vet.It/> raskite informacijg apie tai, kokius maisto produktus galima vezti keleiviy
bagaze keliaujant ;| Europos Sagjungos Salis.
ParaSykite:

1) kaip atlikote paieska;

2) kokius maisto produktus galima vezti | Europos Sajungos Salis.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.vet.It/.
e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite 45 — keliautojas, tada spragtelékite Keleivio
bagazas.
e Atsivérusiame tinklalapyje pateikiama informacija, kokius maisto produktus galima vezti
keleiviy bagaze keliaujant ; Europos Sgjungos Salis.

5. BANKU, PREKYBOS IR MOKESCIU INFORMACIJA,
DARBO PAIESKA
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Parenge¢ Irena Kuzminskiené
5.2.2. Temos ,,Saugus naudojimasis elektronine bankininkyste* praktinés uzduotys
<05 uzduotys 37>

37 uiduotis. Raskite AB Swedbank <http://www.swedbank.It> klienty aptarnavimo padalinio, esancio
Jiisy mieste ar rajone, adresg ir visos savaités darbo grafika.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.swedbank.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje virSutiniame meniu pasirinkite kortele Kontaktai.
e Atsivérusiame tinklalapyje kairiajame meniu pasirinkite nuoroda Klienty aptarnavimo padaliniai.
e Atsivérusiame tinklalapyje i§ i$skleidZziamyjy meniu pasirinkite apskritj, miestg ir miesto rajona,
kuriame gyvenate.
e Spragtelekite mygtuka PaiesSka.

<05 uzduotys 38>
38 uzZduotis. Naudodamiesi SEB banko <https://ebankas.seb.lt/> internetu teikiamy paslaugy
demonstracine versija, patikrinkite tariamg savo saskaitos SEB banke likutj.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa https://ebankas.seb.It.
e Atsiverusio tinklalapio apacioje spragtelékite nuorodg Paslaugy internetu demonstraciné versija.

e Atsivérusiame tinklalapyje jau yra jvestas atpazinimo kodas, Jums tereikia spragteléti mygtuka
Registruotis.

e Atsiverusiame tinklalapyje jau yra jvestas PIN kodas ir nuolatinis slaptazodis, Jums tereikia
spragteléti mygtuka Registruotis.

e Atsivérusiajame tinklalapyje kairiajame meniu pasirinkite ApZvalga ir likuciai.

e Atsivérusiajame tinklalapyje, skiltyje Pinigai sqskaitose ir jsipareigojimai, rodoma, kokia pinigy
suma ir kokia valiuta yra Jisy saskaitose.

<05_uzduotys 39>
39 uzduotis. Raskite, kiek SEB banko <http://www.seb.It/> bankomaty yra Jiisy mieste ar rajone ir kiek i$
Ju veikia visg parg?

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.seb.lt.
e Atsivérusio tinklalapio desinéje puséje esancioje skiltyje Kontaktai spragtelékite nuoroda Klienty
aptarnavimo vietos.
e Atsivérusiame tinklalapyje 1§ iSskleidziamyjy meniu pasirinkite apskritj, miesta, varnele
pazymékite zymimajj langelj ties parinktimi Bankomatai ir spragtelékite mygtuka leskoti.
e Atsivérusiame interaktyviame Zemelapyje rodomos rodyklytémis pazymétos bankomaty vietos.

5.3. Temos ,,Elektroniné prekyba ir paslaugos* praktinés uzduotys
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<05 uzduotys 40>
40 uzduotis. Kaip elektroningje parduotuvéje Pigu.lt <http://pigu.lt> jsigyti pigiausiag mobilyjj telefona?

PAGALBA:
1 variantas
1. Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://pigu.lt.
2. Atsivérusiame tinklalapyje paieskos laukelyje jrasykite mobilusis telefonas.
3. Spragtelékite mygtuka Rasti.
4. Laukelyje Eiliskumas i$ i$skleidZiamojo meniu pasirinkite kriterijy pigiausios virsuje.

2 variantas
1. Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://pigu.lt/.
2. Atsivérusiame tinklalapyje nustatykite pelés Zymeklj ties virSutiniojo meniu elementu Foto, GPS,
GSM, MP3 ir i$ atsivérusio saraso pasirinkite Mobiliis telefonai.
3. Atsivérusiame tinklalapyje laukelyje Eiliskumas 18 i§skleidziamojo meniu pasirinkite kriterijy
pigiausios virsuje.

5.4. Temos ,,Valstybinés mokesciy inspekcijos informacija* praktinés uzduotys
<05 uZduotys 41>

41 wuzduotis. Paaiskinkite, kaip prisijungsite prie Elektroninio deklaravimo sistemos (EDS)
<http://deklaravimas.vmi.lt>, jeigu nesate elektroninés bankininkystés paslaugy naudotojas.

PAGALBA:
1. Atvykite | AVMI, pateikite pasa ar asmens tapatybés kortele, pasiraSykite sutart] ir tapkite
registruotuoju EDS vartotoju. Jums bus suteiktas vartotojo vardas ir prisijungimo slaptazodis.
2. Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://deklaravimas.vmi.lt.
3. Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite kortele Su VMI priemonémis.
4. Atsivérusiame tinklalapyje jraSykite VMI suteikta vartotojo varda, prisijungimo slaptazodj ir
spragtelékite mygtuka Tvirtinti.

<05 uZduotys 42>
42 uzduotis. Atsisiyskite Metinés pajamy mokescio deklaracijos formag GPM305.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://deklaravimas.vmi.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje virSutiniame meniu spragtelékite Atsisiysti formg pildymui.
e Atsiverusiame tinklalapyje susiraskite formg GPM305. Tg padaryti galite dviem biidais:
1) pasirinkdami i$ lenteléje pateikto formy saraso;
2) pasinaudodami filtru: j atitinkamus paiesSkos langelius jveskite ieSkomos formos koda
GPM305 arba | pavadinimo laukelj jraSykite zodj metiné, laukelyje Mokestis i$
iSskleidziamojo meniu pasirinkite GPM ir spragtelékite mygtuka Filtruoti. Filtras atrinks
Jisy ieSkoma forma.

37


http://pigu.lt/
http://pigu.lt/
http://pigu.lt/
http://deklaravimas.vmi.lt/
http://deklaravimas.vmi.lt/
http://deklaravimas.vmi.lt/

e Kairiuoju pelés klavisu spragtelékite formos piktograma, esancia lentelés skiltyje Forma
elektroniniam pildymui.

e Atsivérusiame langelyje nurodykite, kad norite iSsaugoti forma.

e Atsiverusiame langelyje nurodykite, kur norite iSsaugoti deklaracijy formas, ir spragtelékite
mygtuka [rasyti.

5.6. Temos ,,Informacija ieSkantiems darbo“ praktinés uzduotys

<05 uzduotys 43>

43 uzduotis. Atlikite laisvy darbo viety paieSka pagal Jus dominancig profesija bei vietove kaip
neregistruotieji Lietuvos darbo birzos <http://www.ldb.It/> elektroniniy paslaugy naudotojai. Trumpai
paaiskinkite, kaip atlikote paieska.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.ldb.It.

Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite skiltj leskantiems darbo.

Atsivérusio tinklalapio kairiajame meniu spragtelékite Isplestine.

Isskleidziamuosiuose meniu pasirinkite Jums tinkamus kriterijus ir spragtelékite mygtuka leskoti.

Atsakymas. Narsyklés adresy laukelyje jrasysiu Lietuvos darbo birzos adresa <http://www.ldb.It/>.
Pasirinksiu interneto svetainés skilt] leskantiems darbo. Kairiajame meniu spragtelésiu Ispléstine.
ISskleidZiamuosiuose meniu pasirinksiu reikiamus kriterijus. Spragtelésiu mygtuka /eskoti.

<05 uzduotys 44>
44 uzduotis. Suzinokite, kiek yra laisvy darbo viety Jiisy apskrityje. Paaiskinkite, kur ir kaip ieSkosite Sios
informacijos.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.ldb.It.
e Atsiverusiame tinklalapyje pasirinkite skiltj leskantiems darbo.
e Atsiverusiame tinklalapyje interaktyviame Lietuvos zZemeélapyje susiraskite savo apskrities
pavadinimg. Jo apacioje rodomas laisvy darbo viety skaicius.

Atsakymas. NarSyklés adresy laukelyje jraSysiu Lietuvos darbo birzos adresg <http://www.ldb.lt/>.
Pasirinksiu interneto svetainés skilti leskantiems darbo. Atsivérusiame tinklalapyje interaktyviame
Lietuvos zemélapyje spragtelésiu dominancig apskritj. Po apskrities zemélapiu rasiu nurodytg laisvy darbo
viety skaiciy.

6. SVIETIMAS IR MOKYMASIS
Parengé dr. Lina Sarlauskiené
6.3. Temos ,,Informacija moksleiviams ir mokytojams* praktiné uzduotis

<06 uzduotys 45>
38


http://www.ldb.lt/
http://www.ldb.lt/
http://www.ldb.lt/
http://www.ldb.lt/
http://www.ldb.lt/

45 uzduotis. AIKOS svetainéje <http://www.aikos.smm.It/> raskite socialiniy moksly srities
bakalauro studijy programas, susijusias su komunikacija ir informacija. Parasykite:

1) kaip radote informacija;

2) kiek studijy programy radote;

3) kuriose mokymo institucijose jos teikiamos.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.aikos.smm.lIt/.

e Spragtelékite nuoroda Studijy ir mokymo programos.

e Atsivérusio tinklalapio laukelyje Pasirinkite studijy sritj i8 i$skleidZziamojo meniu pasirinkite
Socialiniy moksly studijy sritis, 0 laukelyje Pasirinkite studijy kryptj i$ iSskleidZziamojo
meniu pasirinkite Komunikacija ir informacija. Spragtelékite nuoroda Bakalauro studijy.

e Atsivérusiame puslapyje pateikiama informacija apie studijy programas.

6.4. Temos ,,Informacijos iStekliai mokymuisi ir studijoms“ praktiné uZduotis

<06 uzduotys 46>
46 uzduotis. Raskite informacija referatui:

1) sugalvokite referato tema;

2) parasykite pasirinktos temos reik§minius zodzius;

3) naudodami pasirinktus reik§minius zodzius, atlikite paieska Nacionalinés bibliografijos
duomeny banke <http://www.libis.It:8082/>, Lietuvos virtualios bibliotekos portale
<http://www.Ivb.It> ir EBSCO duomeny bazése;

4) paraSykite, kuriose duomeny bazése atlikote paieska, ir pateikite rasty informacijos Saltiniy
pavyzdZiy.

PAGALBA:

e ParaSykite referato tema.

e ParaSykite reikSminius ZodZius lietuviy ir angly (jeigu mokate) kalbomis.

o Atlikite straipsniy ~ paieSka ~ Nacionalinés  bibliografijos duomeny  banke
<http://www.libis.It:8082/>: tinklalapyje pasirinkite Straipsniy paieska ir paieSskos laukelyje
Reiksminis Zodis jraSykite pasirinktus reikSminius ZodZius. Atrinkite referato tema
atitinkancius jraSus ir juos iSsaugokite.

e Atlikite paieska Lietuvos virtualios bibliotekos portale <http://www.lvb.It>: portalo
pradiniame puslapyje paieSkos laukelyje jraSykite pasirinktus reikSminius Zodzius. Atrinkite
referato temg atitinkancius jrasus ir juos iSsaugokite.

o Atlikite paieska EBSCO duomeny bazése: narSyklés adresy laukelyje jrasykite savo
bibliotekos interneto svetainéje nurodyta EBSCO adresa. Tinklalapyje spragtelékite
EBSCOhost Web, tada pasirinkite visas arba Jusy referato temg atitinkancias duomeny bazes.
Spragtelékite Continue. Tinklalapio paieSkos laukelyje jrasykite reikSminius Zodzius.
Spragtelékite Search. Atrinkite referato temg atitinkancius jrasus ir juos iSsaugokite.

6.5. Temos ,,Mokymasis internete* praktinés uzduotys

<06 _uzduotys 47>
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47 uzduotis. Atlikite interaktyvy angly kalbos teksto vertimg j lietuviy kalba, naudodamiesi
automatine VDU vertykle <http://vertimas.vdu.lt>.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://vertimas.vdu.lt.
e Atsivérusio tinklalapio virSutiniame laukelyje jrasykite ar jkelkite nukopijuota norima versti
teksta ir spragtelékite nuoroda Vertimas.
e [Sverstas tekstas pateikiamas apatiniame laukelyje.

<06 uzduotys 48>
48 uzduotis. Atlikite interneto tinklalapio vertimg i§ angly kalbos | lietuviy, naudodamiesi paslauga
Google vertéjas <http://translate.google.lt>.

PAGALBA:

e NarsSyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://translate.google.lt.
Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite kalbas: langelyje Is — angly, langelyje / — lietuviy.
Tinklalapio laukelyje jrasykite norimo versti tinklalapio adresg (pvz., www.doaj.org).
Spragtelékite Isversti.

Atsivérusiame tinklalapyje matysite pasirinkto tinklalapio informacija, iSversta j lietuviy
kalba.

<06 uzduotys 49>
49 uZduotis. Atlikite angly kalbos mokomosios medziagos paieska portale YouTube
<http://www.youtube.com/>.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.youtube.com/.
e Paieskos laukelyje jrasykite english lessons ir spragtelékite /eskoti.
e Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite filmuka, spragtelédami jo pavadinimg ar miniatiiirg.

7. KULTURINE IR LAISVALAIKIO INFORMACIJA
Parengé Jevgenija Sevcova

7.2. Temos ,,Kultiirinés ir laisvalaikio informacijos paieSka Ziniasklaidos priemonése* praktinés
uzZduotys

<07 uzduotys 50>
50 uzduotis. Svetainéje Orai.lt <http://www.orai.lt> suzinokite rytdienos Kauno ory prognozg.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.orai.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje interaktyviame zemélapyje spragtelékite Kaunas.
e Atsivérusiame tinklalapyje matysite artimiausiy dieny Kauno ory prognozg.
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<07 _uzduotys 51>
51 uzduotis. Svetainéje Lietuvos elektroniné periodika <http://www.eperiodika.lt> raskite kultiros
srities elektroninius periodinius leidinius.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.eperiodika.lt.
e Atsiveérusio tinklalapio apacioje esancioje skiltyje Leidiniy sqrasas pagal temas spragtelékite
nuoroda Kultiira.
e Atsivérusiame tinklalapyje matysite kultiiros srities elektroninius periodinius leidinius.

<07 uzduotys 52>
52 uzduotis. Lietuvos nacionalinio radijo ir televizijos svetaingje <http://www.lrt.It/tv/> raskite
pra¢jusj antradienj rodytos laidos ,,Panorama* jrasa.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.Irt.1t/tv/.
e Atsivérusiame tinklalapyje kalendoriuje pasirinkite praé¢jusio antradienio datg.
e Atsivérusiame tinklalapyje skiltyje [rasai spragtelékite nuoroda Panorama.

7.3. Temos ,,Kultiiros ir meno informacijos paieSka* praktinés uzZduotys
7.3.1. Biblioteky svetainés

<07 uzduotys 53>
53 uzduotis. Raskite Kauno apskrities vieSosios bibliotekos svetainés adresa.

PAGALBA:
1 variantas
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.google.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje | uzklausos laukelj jrasykite Kauno apskrities viesoji biblioteka ir
spragtelékite mygtuka Man sekasi!
e Atsivers Kauno apskrities vieSosios bibliotekos svetainés pradinis puslapis.

2 variantas
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.Inb.lIt.
e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite nuorodg LR bibliotekos, esan¢ig deSiniajame
virSutiniame kampe.
e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda Apskriciy viesosios bibliotekos.
e Atsiverusiame tinklalapyje pateikiama informacija apie Kauno apskrities viesaja biblioteka;
¢ia nurodytas ir bibliotekos interneto svetainés adresas.

7.3.3. Muzieju portalai

<07 uzduotys 54>
54 uzduotis. Lietuvos muziejy svetainéje <http://www.muziejai.lt> raskite ateinantj penktadienj
muziejuose vyksiancius renginius.
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PAGALBA:

Nars$yklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.muziejai.lt.

Atsivérusio tinklalapio kairéje parastéje esanCiame meniu spragtelékite nuoroda Renginiy
kalendorius.

Atsivérusio tinklalapio kalendoriuje spragtelékite ateinancio penktadienio datg.
Atsivérusiame tinklalapyje matysite visus renginius, vyksiancius tg dieng Lietuvos
muziejuose.

7.3.4. Biblioteky, muziejy ir archyvy bendradarbiavimo projektai

<07 uzduotys 55>
55 uzduotis. Svetainéje ePaveldas.It <http://www.epaveldas.lt> raskite K. Sendziko straipsnj

»larpdiecezinés Kauno seminarijos bibliotekos rankrasc¢iai, iSspausdinta zurnale ,,Bibliografijos
zinios*, 1940 m., Nr. 1.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.epaveldas.lt.

Atsivérusiame tinklalapyje j greitos paieskos laukelj Antrasteé jrasykite Bibliografijos Zinios it
spragtelékite mygtuka leskoti.

Atsiveérusiame tinklalapyje spragtelékite pavadinimo Bibliografijos Zinios apacioje esancia
nuorodg Vaizdai.

Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite metus — 1940, o iSsiskleidusiame sgraSe spragtelékite
Nr. 1.

Atsivérusiame tinklalapyje perzvelkite zurnalo turinj — i8 jo aiSku, kad K. Sendziko straipsnis
,larpdiecezinés Kauno seminarijos bibliotekos rankras¢iai“ spausdinamas 26-—28
puslapiuose.

Tinklalapio virSuje Salia mygtuko Persokti j esanCiame langelyje jraSykite puslapio numerj
26 ir spragtelékite mygtuka. (Galimybé persokti j norimg puslapj yra ir tinklalapio apacioje.)
Atsivérusiame tinklalapyje matysite Zurnalo 26 puslapj, kuriame prasideda K. Sendziko
straipsnis.

7.3.5. Menai internete

<07 _uzduotys 56>
56 uzduotis. Svetainéje Meny faktira <http://www.menufaktura.lt/> raskite naujausia spektaklio
recenzija.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.menufaktura.lt.
Atsiveérusio tinklalapio kair¢je parastéje esanCiame meniu spragtelékite nuoroda Recenzijos.
Atsivérusiame tinklalapyje rasite naujausias recenzijas, i8 jy iSrinkite spektaklio recenzija.

<07 uzduotys 57>
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57 uzduotis. Lictuvos filmy centro svetainéje <http://www.lfc.It/> raskite informacijos apie Siuo
metu kuriamus lietuviskus filmus.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.Ifc.It.
e Atsivérusio tinklalapio kair¢je parastéje esaniame meniu spragtelékite nuoroda Kuriami
filmai.
e Atsiverusiame tinklalapyje matysite kuriamy filmy sgrasa.

<07 uzduotys 58>
58 uzZduotis. Muzikos informacijos ir leidybos centro svetaingje <http://mxl.It> raskite ir
pasiklausykite dziazo atlikéjo Marijaus Aleksos kiiriniy.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jrasSykite adresa http://mxL.It/It/home.

e Atsivérusio tinklalapio kair¢je parastéje esanc¢iame meniu spragtelékite nuoroda DzZiazas.

e Atsivérusio tinklalapio kairéje parastéje esanCiame meniu spragtelékite nuoroda
Komporzitoriai / Atlikéjai.

e Atsivérusiame tinklalapyje abécéliniame sarase spragtelékite nuorodg Marijus Aleksa.

e Tinklalapio apacioje esanc¢iame skyrelyje Pavyzdziai pasirinkite norima klausytis kiirinj ir
spragtelékite Klausyti.

<07 _uzduotys 59>
59 uzduotis. Svetainéje Rasytojai.lt <http://www.rasytojai.lt/> suzinokite, kuriais metais pirmajj
apdovanojima gavo Sigitas Parulskis.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.rasytojai.lt.
Atsivérusio tinklalapio kair¢je parasStéje esan¢iame meniu spragtelékite nuoroda Rasytojai.
Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite abécéles raide P.
Atsivérusiame sgrase spragtelékite nuoroda Parulskis Sigitas.
Atsivérusio tinklalapio apacioje susiraskite skyrelj Apdovanojimai.
Atvére apdovanojimy skyrelj suZinosite, kad pirmajj savo apdovanojimg raSytojas gavo 1991
m. (Zigmo Gélés premija uz geriausig 1990 m. poetinj debiuta).

7.5. Temos ,,Veiklos ir laisvalaikio planavimas* praktinés uZduotys

<07 uzduotys 60>
60 uzduotis. Vienoje i$ biliety platinimo sistemy (pvz., Bilietai.lt <http://www.bilietai.lt>)
rezervuokite bilietus j spektaklj, vyksiantj po ménesio.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.bilietai.lt.
e Atsiveérusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda Detali paieska, esancig tinklalapio virSuje
prie paieskos laukelio.
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Atsivérusiame tinklalapyje laukelyje Kategorija i iSskleidziamojo meniu pasirinkite Teatras.
Datos laukeliuose i§ interaktyvaus kalendoriaus pasirinkite datg ir spragtelékite mygtuka
PaieSka.

Atsivérusiame tinklalapyje detalios paieskos formos apacioje pateikiamas repertuaras.
ISsirinkite spektaklj ir spragtelékite jo pavadinimg arba mygtuka Placiau.

Atsivérusiame tinklalapyje perskaitykite informacija apie spektaklj ir spragtelékite mygtuka
Biliety parinkimas.

Atsivérusiame tinklalapyje remdamiesi salés planu pasirinkite norimg sektoriy, kaing, biliety
kiekj ir spragtelékite mygtuka leskoti biliety.

Sistema automatiSkai parinks geriausias laisvas vietas. Jei pasiiilytos vietos netinka,
spragtelékite mygtuka Pasirinkti is naujo, jei tinka, spragtelékite mygtuka Pirmyn.
Atsivérusiame tinklalapyje srityje Biliety pirkimas ir rezervavimas pazymékite Rezervuoti
bilietq (-us) ir spragtelékite mygtuka Pirmyn.

Atsivérusiame tinklalapyje nurodykite kontakting informacija, jveskite nurodyta saugos koda,
susipazinkite su vartotojy taisyklémis, pazymekite, kad su jomis sutinkate, ir spragtelékite
mygtuka Rezervuoti.

Atsiveérus biliety rezervacijos tinklalapiui uzsiraSykite arba atsispausdinkite (spragteléti
mygtukg Spausdinti) rezervacijos koda. Biliety rezervacija galioja 24 valandas.

<07 uzduotys 61>
61 uzduotis. Svetainés 118 skiltyje Transporto tvarkarasciai <http://www.118.lt/transporto-
tvarkarasciai> raskite autobusy, vykstanciy i§ Siauliy j Klaipéda, tvarkaraséius.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.118.lt/transporto-tvarkarasciai.
Atsivérusiame tinklalapyje j laukelj ISvykimo stotis jrasykite Siauliai, o j laukelj Atvykimo
stotis jrasykite Klaipéda.

IS 18skleidZiamojo meniu pasirinkite nuoroda Autobusy tvarkarasciy ir spragtelékite mygtuka
leskoti.

Atsivérusiame tinklalapyje rasite autobusy, vykstanéiy i3 Siauliy j Klaipéda, tvarkaragius.

<07 uzduotys 62>
62 uzduotis. Lietuvos gelezinkeliy svetainéje <http://www.litrail.lt/> raskite traukiniy, vykstanciy i$
Vilniaus ] Trakus, tvarkarastj.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.litrail.It.

Atsivérusio tinklalapio deSingje parastéje esancioje skiltyje Greitosios nuorodos spragtelékite
Tvarkarasciy paieska.

Atsivérusiame tinklalapyje laukelyje ISvykimo stotis 1§ iSskleidziamojo meniu pasirinkite
Vilnius, laukelyje Atvykimo stotis pasirinkite Trakai ir spragtelékite mygtuka leskoti.
Atsivérusiame tinklalapyje rasite traukiniy, vykstanciy i§ Vilniaus j Trakus, tvarkarast;.
Spragteléje nuoroda Marsruto Zemélapis, atversite zemélapj, kuriame iSvykimo ir atvykimo
stotys pazymétos véliavélémis.
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<07 uzduotys 63>
63 uzduotis. Svetain¢je Greitai.lt <http://www.greitai.lt/> rezervuokite 1éktuvo bilietg i§ Vilniaus |

Taling.

PAGALBA:

Nars$yklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.greital.lt.

Atsivérusiame tinklalapyje i laukelj /s pradéjus rasyti Zodj Vilnius, sistema pasitilys miesto
pavadinimg pasirinkti i§ sgraso. Spragtelékite Vilnius (VNO), Lietuva. Laukelyje / atitinkamai
jkelkite Talinas.

Laukeliuose Isvykimas ir Grizimas i§ interaktyvaus kalendoriaus pasirinkite kelionés datas ir
spragtelékite mygtuka leskoti.

Pasirinkite Jums tinkantj bilietg ir spragtelékite mygtuka Pasirinkti.

Atsivérusiame tinklalapyje patikrinkite duomenis ir spragtelékite mygtuka Pereiti prie 2
zingsnio.

Atsivérusiame tinklalapyje jraSykite keleiviy duomenis ir spragtelékite mygtuka Pereiti prie
3 Zingsnio.

Pasirinkite mokéjimo buidg ir spragtelékite mygtuka Pirkti.

Atsivérusiame tinklalapyje matysite uzsakyto bilieto informacija ir data, iki kurios uz
rezervuotg bilieta turite sumokéti. Nesumokéjus iki nurodytos datos, bilieto rezervacija
panaikinama.

<07 uzduotys 64>
64 uzduotis. Viesbuciy rezervavimo sistemoje Booking.com <http://www.booking.com/> atlikite
Rygoje esancio vieSbucio paieska ir rezervuokite jame kambarj.

PAGALBA:

Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.booking.com.

Atsivérusio tinklalapio virSuje esanc¢iame kalby langelyje 1§ iSskleidZiamojo meniu
pasirinkite lietuviy kalba.

I laukelj Kur? jraSykite Ryga.

I§ 18skleidZziamojo meniu pasirinkite atvykimo ir iSvykimo datas ir spragtelékite mygtuka
leskoti.

I pateikto vieSbuciy saraso pasirinkite tinkamga ir spragtelékite jo pavadinimg.

Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite norimo numerio tipa, o i$ iSskleidZziamojo meniu —
kambariy skaiciy ir spragtelékite mygtuka Rezervuoti.

Pateiktoje formoje jraSykite savo duomenis ir spragtelékite mygtuka Testi.

Atsivérusiame tinklalapyje uZpildykite kontakting informacija, jraSykite kreditinés kortelés
duomenis ir spragtelékite mygtukg Patvirtinti uzsakymaq.

Viesbucio rezervavimo patvirtinimg gausite elektroniniu pastu.

8. SVEIKATOS INFORMACIJA VISUOMENEI
Parenge Meilé Kretaviciené
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8.3. Temos ,,Valstybiné ir teisiné informacija sveikatos klausimais“ praktinés uzduotys

<08 uzduotys 65>

65 uzduotis. Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos tinklalapyje
<http://www.pacientutaryba.lt> raskite, kur pacientas turéty kreiptis, jei mano, kad gydytojas padaré
zalos jo sveikatai.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.pacientutaryba.lt.
e Atsivérusiame lange pelés Zymekliu spragtelékite tekstg arba paveikslélj — atsivers Lietuvos
pacienty organizacijos atstovy tarybos svetainés tinklalapis.
e Atsivérusio tinklalapio kairiojo meniu skiltyje Pacienty teisés spragtelékite nuoroda Kur
kreiptis?

<08 uzduotys 66>
66 uzduotis. Valstybinés ligoniy kasos svetaingje <http://www.vIk.It> uzsisakykite internetu
Europos sveikatos draudimo kortele.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresg http://www.vIK.It.

e Atsivérusio tinklalapio deSinéje puséje raskite skiltj ES informacija. Spragtelékite nuoroda
Prasymas isduoti Europos sveikatos draudimo kortele.

e Atsivérusio tinklalapio viduringje dalyje, apacioje, spragtelékite nuoroda Elektroninis
prasymas isduoti Europos sveikatos draudimo kortele.

e Atsiverusiame tinklalapyje spragtelékite mygtuka Registruoti uzsakymq.

e Uzpildykite atsivérusig praSymo forma ir spragtelékite mygtuka Toliau.

e Perzitrékite suformuota uzsakyma. Jeigu radote netikslumy, spragtelékite mygtuka Keisti.
Jeigu forma uzpildyta teisingai, spragtelékite mygtuka Tvirtinti.

<08 uzduotys 67>
67 uzduotis. Valstybinés ligoniy kasos svetainéje <http://www.vlk.It> raskite informacija apie danty
protezavimo paslaugos kompensavimo tvarka.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.vIK.It.

e Atsivérusio tinklalapio horizontaliajame meniu spragtelékite nuoroda Teritorinés ligoniy
kasos, kitos naudingos nuorodos.

e Atsivérusiame tinklalapyje pasirinkite savo gyvenamosios vietos teritoring ligoniy kasa.

e Teritorinés ligoniy kasos tinklalapyje pasirinkite Gyventojams skirta skiltj.

e Atsivérusio tinklalapio kairiajame meniu spragtelekite nuoroda Danty protezavimo
paslaugos.

8.4. Temos ,,Elektroninés sveikatos paslaugos* praktinés uzduotys
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<08 uzduotys 68>
68 uzduotis. Padé¢kite uzsiregistruoti internetu lankytojai, turinciai siuntimg j ginekologo
konsultacija Vilniaus universiteto ligoninés Santariskiy klinikose. Nurodykite veiksmy eiga.

PAGALBA:

e Prisijunkite prie iSankstinés pacienty registracijos sistemos: narSyklés adresy laukelyje
jrasykite adresg http://www.sergu.It.
Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite nuoroda ISankstiné pacienty registracija.
Kair¢je pusé¢je esan¢iame medicinos jstaigy sarase pasirinkite Santariskiy klinikos.
Spragtelékite mygtuka Paieska pagal specialybe.
I$ specialybiy saraso pasirinkite Ginekologas.
I§ ginekology saraso pasirinkite norimg gydytoja ir spragtelékite mygtuka Rezervuoti.
IS pateikiamo saraso pasirinkite tinkama vizito laika.
Atsiverusiame tinklalapyje i laukelius jveskite lankytojos mobiliojo telefono numer ir
slaptazodj. Jei lankytoja neturi slaptazodZzio arba ji uzmirSo, nusiyskite SMS Zinutg (zinutés
kaina 0,50 Lt) trumpuoju numeriu 1679, jrase teksta IPR. Netrukus lankytoja j savo mobilyjj
telefong gaus Zinute su slaptazodziu. Prisijunkite prie sistemos ir vykdykite tolesnius
nurodymus.

8.5. Temos ,,Ligoniniy informacija pacientams ir lankytojams* praktiné uzduotis

<08 uzduotys 69>
69 uzduotis. LSMUL Kauno kliniky svetainéje <http://www.kmuk.It> raskite informacija apie tai,
kokius dokumentus ir asmeninius reikmenis reikia turéti gulantis j ligoning?

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://www.kmuk.It.
e Atsivérusiame tinklalapyje nustatykite pelés Zymeklj ant kairiajame meniu esancios nuorodos
Pacientams ir lankytojams ir i§skleidziamajame meniu spragtelékite Kg pasiimti atvykstant.

8.6. Temos ,,Informacija apie sveikatg ir ligas“ praktinés uZduotys

<08 uzduotys 70>
70 uzduotis. Padékite lankytojui rasti svetainéje Pasveik.It <http://www.pasveik.It> informacijos
apie jo negalavima — skaudama pilva.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://www.pasveik.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje spr_agelékite nuoroda Diagnozuok ligg, esanCig ant Sio

interaktyvaus paveikslélio
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e Atsivérusiame tinklalapyje nustatykite pelés zymekli ant paveikslélyje pavaizduoto vyro
pilvo. Atsiradus uzrasui Pilvas, spragtelékite kairjjj pelés klavisa.

e [§ atsivérusiame lange pateikiamy organui budingy negalavimy sgraSo pasirinkite Jus
dominantj.

e Atsivérusiame tinklalapyje pateikiamas negalavimui biidingy ligy ir sindromy sarasas.

e Pasirinkite dominancig ligg ir susipazinkite su pateikta informacija.

<08 uzduotys 71>
71 uzduotis. Naudodamiesi portalo Pasveik.It <http://pasveik.lt> interaktyvigja paslauga, padékite
lankytojui susikomplektuoti kelioniy vaistinéle.

PAGALBA:

e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite adresa http://pasveik.lt.

e Atsivérusio tinklalapio horizontaliajame meniu spragtelékite nuoroda Kelioniy vaistinéle.

e Atsivérusiame tinklalapyje rodomas interaktyvus paveikslélis, vaizduojantis kelionéje
tykancias ligas ir pavojus, o po juo — sgraSas priemoniy ir vaisty, rekomenduojamy turéti
kelionéje. Varnele pazymekite langelius Salia ty priemoniy ir vaisty, kuriy gali prireikti
lankytojui, ir spragtelékite sgraso gale esantj mygtuka Spausdinti.

8.7. Temos ,,Informacija apie vaistus* praktinés uzZduotys

<08 uzduotys 72>
72 uzduotis. Lankytoja internete adresu <http://www.lida-dali.ru/> rado informacijos apie efektyvy
lieknéjimo preparata ,,LiDa“ ir galimybe jo jsigyti. Kg patartuméte lankytojai?

PAGALBA:

e Pirmiausia pasiilykite patikrinti, ar $is preparatas uZzregistruotas Lietuvos vaisty registre:
narSyklés adresy laukelyje jraSykite Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos tinklalapio adresa
http://www.vvkt.It.

e Atsiverusio tinklalapio kairiajame meniu spragtelékite nuorodg Vaisty registracija.

e Atsiverusiame tinklalapyje iSskleidZziamajame meniu spragtelékite nuoroda Paieska vaisty
registre.

e Atsivérusioje paieSkos formoje j pavadinimo laukelj jrasykite LiDa ir spragtelékite mygtuka
leskoti.

e Kadangi Sis preparatas neuzregistruotas Lietuvos vaisty registre, jo pirkti nerekomenduokite.

<08 uzduotys 73>
73 uzduotis. Lankytojui kaimyné¢ atvez¢ i§ uzsienio vaisty nuo Sirdies ,,Digoxin®, taciau
medikamento apraSe néra lietuviSko teksto. Raskite vaisto aprasa lietuviy kalba.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasykite vaisty informacinés sistemos Vaistai.lt adresa
http://www.vaistai.lt.
e Atsivérusiame tinklalapyje, laukelyje Vaisty paieska, jrasykite vaisto pavadinimg Digoxin ir
spragtelékite leskoti.
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e Pateiktame paieskos rezultaty puslapyje pasirinkite vaistg ir spragtelékite mygtuka
Informacija — bus pateiktas vaisto aprasas.

8.8. Temos ,,Informacija apie sveika gyvensena“ praktiné uzduotis
<08 uzduotys 74>

74 uzduotis. Interneto svetainéje Sveikas vaikas <http://sveikasvaikas.lt> esan¢iame Maisto priedy
zinyne raskite, kurioje lietuviskoje duonoje néra raide E Zzymimy maisto priedy?

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jraSykite adresg http://sveikasvaikas.lt.
e Atsivérusio tinklalapio virSuje paieSkos laukelyje jrasykite duona ir spragtelékite mygtuka
leskoti.
o Pateiktame sgrase perziurékite, kurioje duonoje néra raide E zymimy priedy.

8.13. Temos ,, Tarptautiniai sveikatos portalai praktiné uzduotis

<08 uzduotys 75>

75 uzduotis. Ligonis rengiasi klubo sanario endoprotezavimui ir noréty pamatyti, kaip atlieckama $i
operacija. Padékite jam susirasti operacijos vaizdo medziagg svetainéje MedlinePlus
<http://medlineplus.gov>.

PAGALBA:
e Narsyklés adresy laukelyje jrasSykite adresa http://medlineplus.gov.
e Atsivérusio tinklalapio horizontaliajame meniu spragtelékite mygtuka Videos & Cool Tools.
e Atsivérusiame tinklalapyje spragtelékite mygtuka Surgery Videos.
e Atsivérusiame tinklalapyje filmy sarase, skyriuje Bones, Joints and Muscles, poskyryje Hip
Replacement, spragtelékite filmuotos medziagos apie klubo sgnario endoprotezavimag
pavadinimo nuoroda.
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